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JULIACOCHET  nellement utilisées pour amender les

A PENVINS, LES ALGUES AU SECOURS DES DUNES

Pour ralentir 1'érosion pro-
voquée par les marées, des
chercheurs bretons expéri-
mentent de dréles de boites, a
base d'algues. Une alternative a_
l'enrochement et a I'édification
des digues.

uoi de mieux que la nature pour

se protéger des aléas de la nature ?

Sur la plage de Penvins, dans le

Morbihan, l'université de Bre-
tagne Sud (UBS) expérimente un dispo-
sitif naturel de protection dunaire : les
Algobox. Ces petits enclos en ganivelles,
étendus au pied de la dune, ont pour but
de la protéger des Hnawmnnmv en déclen-
chant naturellement la création d’une
avant-dune. Les matiéres utilisées ? Du
bois et des algues. Aujourd’hui chargée
du suivi du dispositif, Julia Cochet a
réalisé son mémoire sur ce projet. « 4
Lautomne, nous remplissons les Algobox
dalgues rouges, explique-t-elle. Ce sont
des algues envabissantes qui proliférent trés
vite et séchouent massivement sur la plage
a cette période de lannée ». A proximité
des littoraux, les algues sont tradition-

Depuis l'implantation des Algobox, « on a multiplié par quatre le nombre d'espéces de plantes sur le pied de dune » in

champs. « En se décomposant dans les Al-
gobox, elles vont apporter des nutriments
aux sédiments, permettant & des plantes de
pousser, précise Julia. Avec le vent, le sable
va ensuite samonceler au pied des plantes
et former une avant-dune. Le systéme raci-
naire des végétaux se développe et renforce
cette avant-dune, qui protégera la dune
des vagues lors des tempétes ».

Le dispositif a été imaginé par Mouncef
Sedrati, un des responsables du labora-
toire de géosciences marines, qui dépend
de 'UBS. « Il a eu lidée en venant sur
la plage de Penvins, relate la chargée de

projet. 1l @ vu des tas d algues énormes et
' sest dit que l'on pouvait en faire quelque

chose ». Avant, la commune se chargeait
de les retirer de la plage et emportait en
méme temps du sable. La commune de
Sarzeau a fait un appel d'offres en 2014
pour trouver une solution a I'érosion,
sur la plage de Penvins. Le laboratoire
de « géosciences marines et gomorpholo-
gie du littoral » y a répondu, en propo-
sant d’expérimenter les Algobox. « Cela
apportait une solution & un prix dérisoire
comparé aux autres bureaux d'études, qui
proposaient des digues ou enrochements ».
Treés cotiteux, les digues et enrochements

i

ont montré leurs limites. « On commence
4 se rendre compte, depuis quelques années,
que ces solutions ont des effets négatifs sur
la dune, allant jusquic accentuer léro-
sion », rapporte Julia. Bien quamplifiée
par le changement climatique, I'érosion
est d’abord une tendance naturelle. Sur
le long terme, dans le monde, presque
toutes les plages reculent. « On peut limi-
ter la vitesse de ['érosion, mais on ne peut

pas la stopper ».
BONHEUR DES OISEAUX GRANIVORES

La raison de cette vaine bataille ? Pro-
téger les constructions, le long du lit-
toral. « Les Algobox ne présentent pas une
solution 100% efficace. On est sur quelque
chose de naturel et une forte tempéte pour-
rait venir les détruire, concéde-t-elle.
‘intérét scientifique de ce type dinitiative
est de trouver un aménagement le mieux
adapté au systéme naturel. Nous sommes
toujours en train de chercher & améliorer
le systéme ». Et de tempérer : « Mais les
tempétes détruisent aussi les digues ».
Pour mesurer I'évolution de la dune, la
jeune femme travaille en collaboration
avec le RIEM, association de sciences
participatives. « La collaboration avec les

dique Julia Cochet. © BENOIT VANDESTICK

sciences participatives permet de sensibiliser
les gens » commente Julia. Une dizaine
de bénévoles se relaient pour mesurer
*évolution de la dune et de la végétation.
« Les bénévoles ne travaillent pas dans des
domaines scientifiques, mais ils ont tous en
commun la curiosité, rapporte Jacques
Dussol, président du RIEM. Nous pre-
nons aussi beaucoup de photos. Les infor-
mations collectées sont ensuite envoyées
PUBS. Ca permet aux bénévoles de regar-
der la nature de fagon plus scientifique, en
comprenant bien comment fonctionne le
systéme naturel, son évolution ». Car les
Algobox ont un avantage considérable
sur la biodiversité : « On a multiplié par
quatre le nombre d'espéces de plantes sur le
pied de dune et la surface de recouvrement
des plantes est de 70 % contre O avant »
note la chargée de projet. Trois plantes
rares sont apparues : IElyme des sables,
la Renouée maritime et le Panicaut ma-
ritime. En ce qui concerne la faune, la
présence des algues attire de nombreux
insectes. Et les plantes présentes sur le
pied de dune produisent des graines, qui
font le bonheur des oiseaux granivores..
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