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INTRODUCTION

Les zones côtières ont toujours attiré l'homme
pourdiversesraisons:

- pour lesressourcesǉǳΩŜƭƭŜǎproposent;

- pour des raisonslogistiqueset stratégiques,car
elles offrent des points d'accèsau commerceet
auxtransportsmaritimes;

- pourdesactivitésde loisirsou culturelles;

- ou depuis le 18ème siècle,ƭΩhaliotropismeet les
aménitésenvironnementales.

Ledéveloppementdeszonescôtièresa fortement
augmenté au cours des dernières décennies,
entraînant d'énormes changements socio-
économiqueset environnementaux,une tendance
qui devrait encore se poursuivreà l'avenir. Ainsi,
20% de la population mondialevit actuellementà
moinsde 30 km de la côte et plus de 3,8 milliards
de personnesvivent à moinsde 150km du littoral,
selon l'Union Internationalepour la Conservation
de la Nature (UICN). Les projections
démographiquesprévoientque plus de 75 %de la
population mondialevivra dansles zonescôtières
d'ici 2035.

Les communautés côtières sont toutefois
confrontéesà un certainnombrede menaceset de
défis majeurs, notamment l'érosion du littoral,
l'impact des événements météorologiques
extrêmes,la surpopulationet lesconséquencesde
l'élévationdu niveaude la mer. Cesquestionssont
de plus en plus urgentes dans un contexte de
changementclimatique. Par exemple,en Europe,
on estime que 13 millions de personnesseront
menacéespar une élévationdu niveaude la mer
d'un mètre en2100(source: UICN).

Cette situation aura des répercussionssur le coût
élevé des mesuresde protection côtières qui en
résulteront, tandis que dans les cas extrêmes,la
relocalisationpourrait être la seulesolution.

Faceà ces défis, la sensibilisationdes citoyens,
ƭΩŀŎǉǳƛǎƛǘƛƻƴet le partage des connaissances
deviennentun enjeumajeur.

En effet, dans un contexte d'une probable
augmentationde l'intensité et de la fréquencedes
tempêtes côtières, combinées à l'élévation du
niveau de la mer, il est urgent de disposerŘΩǳƴŜ
compréhensionfine desécosystèmeset ŘΩŀŘŀǇǘŜǊ
les usagesdes zones côtières, soumisesà des
pressionsdeplusenplusimportantes.

Leszonescôtières,du fait de leur diversitéet des
défis variés auxquels elles sont confrontées,
restent encoremal comprisespar lesscientifiques,
en partie à caused'un manquede donnéeset de
connaissances. L'un des moyensd'y remédier est
de mobiliserlescitoyenspour qu'ilsparticipentaux
efforts de recherche et fournissent des
observations sur des sites sur lesquels les
scientifiques ne peuvent être présents en
permanence.

Les sciencesparticipatives, définies comme des
programmes scientifiques impliquant une
participation du public, sont une approche sûre
pour fournir des données à des échelles et
fréquences qui seraient autrement irréalisables
pour les scientifiques. Ellespermettent ŘΩŀōƻǊŘŜǊ
les problématiquescôtièresgrâceà une approche
scientifiqueetŘΩƻŦŦǊƛǊauxcitoyensla possibilitéde
s'impliquerdansƭΩƻōǎŜǊǾŀǘƛƻƴde leur côte.

Impliquer différents acteurs du littoral dans la
recherche côtière peut également apporter
d'autres avantages. Si les citoyens, les
gestionnaires et les scientifiques sont bien
conscientsdes problématiquescôtières, il y a un
manque d'approches conjointes. Il est donc
nécessaire, non seulement d'augmenter la
quantité et la qualité desdonnéesdisponiblessur
ces questions, mais aussi de redéfinir
collectivementles stratégiesde gestiondu littoral.
Pour ce faire, il convient de développer une
approchescientifique,écologiqueet collaborative
qui implique un large panel ŘΩŀŎǘŜǳǊǎdans la
gestionde leur territoire.
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Site de Gâvres

Morbihan (56)

Contexte du projet FUGASCIA

Ces travaux ont consisté à ǎΩŜƴƎŀƎŜǊdans une
démarchede gestion intégrée du trait de côte et
de privilégierdes SolutionsFondéessur la Nature
(SFN) (pieux hydrauliques en rondin de bois,
casiers, poses de ganivelles, rehaussement et
restaurationdunaire,etc.).

Pour suivre ƭΩŞǾƻƭǳǘƛƻƴdu trait de côte et la
dynamiquede la plage, avant, pendant et après
travaux, les différents partenaires ont eu pour
volontéŘΩƛƳǇƭƛǉǳŜǊlescitoyensdansla collectede
donnéesscientifiquesà travers la mise en place
ŘΩǳƴsite suiviparticipatif deƭΩhōǎŜǊǾŀǘƻƛǊŜCitoyen
du Littoral Morbihannais(OCLM). Celui-ci permet
aux riverains de remonter régulièrement toute
évolution significativedesaménagementset de la
plage. Leprojet souhaiteégalementinstaurerune
réflexion et une concertation collective sur les
stratégies durables ŘΩŀŘŀǇǘŀǘƛƻƴface au
changement climatique rassemblant citoyens,
scientifiques,élus et gestionnaires,à travers les
différents ateliers-débats, rencontres et enquête
réalisés.

La tǊŜǎǉǳΩƞƭŜde Gâvres (région
Bretagne/départementdu Morbihan),positionnée
au bout ŘΩǳƴtombolo, est depuis quelques
décenniesimpactéepar les submersionsmarines
etƭΩŞǊƻǎƛƻƴ.

Faceauxenjeuxliésau rétrécissementdeƭΩƛǎǘƘƳŜΣ
le seul accès à la commune de Gâvres, les
différents gestionnaires (Lorient Agglomération,
Communede Gâvres,Départementdu Morbihan)
mènent depuis des années des actions et des
études pour le maintien du trait de côte et du
tombolo sur la communedeGâvres.

En2012, desaménagementsde protection ont été
réaliséssur la GrandePlagede Gâvres,toutefois
ces derniers ont modifié sa morphologie et son
comportementsédimentaire. Pour répondreà ces
nouvelles évolutions, Lorient Agglomération,en
concertation avec la commune de Gâvreset le
laboratoire Geo-Ocean de ƭΩ¦ƴƛǾŜǊǎƛǘŞBretagne
Sud,a lancédès2020de nouveauxaménagements
de confortement afin ŘΩƻǇǘƛƳƛǎŜǊles
aménagementsexistants.
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LorientAgglomération

Communede Gâvres

- Collectivitéterritoriale du PaysdeLorient(25 communes)

- Gestionnaireet soutienfinancierdu projet FUGASCIA

Fondationde France

- Fondation

- Soutienfinancierdu projet FUGASCIA

- Collectivitéterritoriale (680habitants)

- Gestionnaire

Objectif DuneGâvres

- AssociationdeGâvrescréeen2022

- Bénévolespour le suiviparticipatifde la GrandePlage

- Laboratoire de recherche spécialisédans l'étude et la
gestion intégréedes environnementsmarins, littoraux et
côtiers,et leur évolutionactuelleet passée

- Coordinateurdu projet et Co-fondateurdeƭΩh/[a

LaboratoireGeo-OceanςPôleUBS

Partenaires du projet
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Sensibiliser, éduquer, 
informer

Observer Constituer des bases 
de données

Adapter les 
aménagements

Créer de la cohésion 
sociale

Ċ ¯±®¯®² £¤ ĈL

jĔm¡²¤±µ ³®¨±¤ a¨³®¸¤­ £´ j¨³³®± « 
Morbihannais (OCLM)

L'OCLMest le premier observatoireen Franceoù
se mêlent science,citoyenneté,gestion,évolution
et dynamiquedu littoral. Crée en 2016, il est le
fruit de la collaborationde trois partenaires:

-le LaboratoireGeo-OceandeƭΩ¦.{;

-le ConseilDépartementaldu Morbihan;

-et ƭΩŀǎǎƻŎƛŀǘƛƻƴRéseau Initiatives des Eco-
explorateursde la Mer (RIEM).

[ΩŀƳōƛǘƛƻƴétant de rassembler les acteurs
principaux ŘΩǳƴmême territoire autour des
thématiques de la gestion du littoral et de
ƭΩŞǊƻǎƛƻƴcôtière. [ΩƻōǎŜǊǾŀǘƻƛǊŜcontribue à
améliorerla gestiondu littoral en appréhendantles
risques côtiers de manière scientifique et en
proposant aux citoyens de ǎΩƛƳǇƭƛǉǳŜǊdans la
collectede données(suivisŘΩŀƳŞƴŀƎŜƳŜƴǘǎΣsuivis
des dynamiques sédimentaires littorales ou de
ƭΩŞǾƻƭǳǘƛƻƴde la végétationdunaire).

LesprincipauxobjectifsdeƭΩh/[asont lessuivants:

1. Observer plus régulièrement les sites côtiers
menacéset vulnérables;

2. Eduquer et informer les gestionnaires et les
citoyenssur l'évolution et les problèmesactuels
du littoral (parexemple,l'érosioncôtière,lesdéfis
de la gestion);

3. Créerune cohésionsocialeentre les citoyens,les
scientifiques,leséluset lesgestionnaires;

4. Renforcer l'intérêt des citoyens pour la science
participative;

5. Constituerdes basesde donnéespour améliorer
la compréhensionde l'évolution des systèmes
côtiers;

6. Adapter des aménagements du littoral à la
dynamiquenaturelle des sites afin de répondre
aux documentsnationauxde gestionintégréedu
trait decôte.
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Sites OCLM actuels (2022)

Vannes

Auray

Lorient

[Ωh/[a Ŝƴ ŎƘƛŦŦǊŜǎ όнлннύΥ

+ de 12 000 photos prises par les bénévoles

+ de 10 000 mesures réalisées par les bénévoles

12 stations CoastSnap actives sur le département du Morbihan

Ҍ ŘŜ млл ōŞƴŞǾƻƭŜǎ ǎǳǊ ƭΩŜƴǎŜƳōƭŜ ŘŜǎ ǎƛǘŜǎ

MORBIHAN

LOIRE 
ATLANTIQUE

jĔm¡²¤±µ ³®¨±¤ a¨³®¸¤­ £´ j¨³³®± « k®±¡¨§ ­­ ¨² FmajkG

9 suivis participatifs sur le département du Morbihan

мл ŎƻƳƳǳƴŜǎ ŞǉǳƛǇŞŜǎ ŘΩǳƴŜ ǎǘŀǘƛƻƴ /ƻŀǎǘ{ƴŀǇ

у ŎƻƳƳǳƴŜǎ Ŧƻƴǘ ƭΩƻōƧŜǘ ŘΩǳƴ ǎǳƛǾƛ ǇŀǊǘƛŎƛǇŀǘƛŦ 
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Gâvresvue du ciel (Crédit photo : Geo-Ocean, 2022)

j_ npcqosĔĪjc bc eĤtpcq 
Située àƭΩŜƳōƻǳŎƘǳǊŜde la radede Lorient,faceà

l'île de Groix, la commune de Gâvres (680
habitants)ǎΩŞǘŜƴŘsur une presqu'îlede près de 8
kilomètres de longueur atteignant ƧǳǎǉǳΩŁ500
mètres de largeur par endroit, et se réduisant
progressivement à ƭΩŜƴǘǊŞŜdu village à une
quarantainedemètres.

En tant que ǇǊŜǎǉǳΩƞƭŜΣle village de Gâvresest
encerclé par la mer et la route départementale
D158 est ƭΩǳƴƛǉǳŜvoie qui relie la commune au
continent,viasavoisinePlouhinec.

De par cette situation, Gâvresest entourée de
littoraux auxnatures,orientations,tailleset formes
différentes : encadrée au sud ŘΩǳƴŜfaçade
maritime donnant sur ƭΩƻŎŞŀƴAtlantique et au
nord par la Petite Mer de Gâvres, un espace
lagunairepossédantune biodiversitéunique, très
riche ŘΩǳƴpoint de vue ornithologique et bien
connudespêcheursà pieds.

La commune de Gâvresfait partie intégrante du
grandsite dunaireallant de la presqu'îlede Gâvres
à cellede Quiberon. CecordondunaireǎΩŞǘŜƴŘde
manière quasi-ininterrompue sur près de 25
kilomètresàƭΩŜȄŎŜǇǘƛƻƴdeƭΩŜƳōƻǳŎƘǳǊŜde la Ria
ŘΩ;ǘŜƭ.

Avecprès de 3500 habitants en période estivale,
Gâvres est qualifiée de commune littorale
touristique avec son nombre important de
résidences secondaires représentant 60% des
logementsen2019(donnéesINSEE).

Lesespacesnaturelsqui occupentprèsde 71%du
territoire communal se caractérisent par leur
granderichesse,maiségalementleur fragilité face
à la fréquentation humaine et aux événements
océaniques. Desmesuresde protection instituées
depuis ces dernières années, avec la création,
entre autre,ŘΩǳƴsite Natura 2000, reconnaissent
la qualitédu site.
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Fort de Porh Puns(Photo Auteurs de vues)

Carte de lõlõ£tat-Major (entre 1820
et 1866) (source : IGN remonter le
temps )

ComposéeŘΩŀƴŎƛŜƴǎvillagesde pêcheurs(Gâvres,
Ban Gâvreset Kersahu) et de hameauxoriginels
(Porh-Guerh, le Léno), Gâvrespossède,du fait de
sa proximité avec la mer, une vocation maritime
qui ǎΩŜǎǘperpétuéede générationen génération
depuis le 18ème ƧǳǎǉǳΩŀǳmilieu du 20ème siècle
(pêche des petits bateaux, pêche à pied). Les
maisons de pêcheurs,ƭΩŜȄǇƭƻƛǘŀǘƛƻƴdes marais
salantsde Kersahuet les conserveriesde sardines
établiesau 19ème siècleà Ban-Gâvrestémoignent
decette époque.

Le nom Gâvres viendrait du breton « gavr »
signifiant crevette ou chèvre selon les sources.
[ΩƻŎŎǳǇŀǘƛƻƴde la ǇǊŜǎǉǳΩƞƭŜde Gâvres est
ancienne ǇǳƛǎǉǳΩŜƭƭŜrenferme ŀǳƧƻǳǊŘΩƘǳƛdes
sites archéologiques dont le monument
mégalithiquedu Goërem(2450ansavantJ.C).

De par sa situation géographique,le littoral de
Gâvresest parseméŘΩŀƴŎƛŜƴǎouvragesmilitaires
de surveillanceet de défense du littoral. Deux
périodesont marquéla fortification decescôtes:

- la fin du 17ème et le 18ème siècle, avec la
constructiondu fort dePorhPuns;

- et la Seconde Guerre mondiale, avec la
constructiondebatterieset blockhaus.

LaMarine Nationaledévelopperaà partir de 1830
un lieu ŘΩŜȄǇŞǊƛƳŜƴǘŀǘƛƻƴde tir pour la marine,
ancêtre du GERBAM. Elle occupeƧǳǎǉǳΩŜƴ2010
ƭΩŜƴǎŜƳōƭŜdu tombolo, le village abandonnéde
Kersahuet procèdeà de nombreuxaménagements
(digues,bâtiments,voiesdecheminde fer).
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Vue sur le tombolo (Crédit photo : Geo-Ocean)

Légèrementconcaveet parallèle au continent, la
flèche isoleŀǳƧƻǳǊŘΩƘǳƛla Petite Mer de Gâvres
(350 ha), qui se transforme en un vaste estran
sablo-vaseuxà maréebasseet laisseapparaîtreun
chenal principal qui reste en eau dans la partie
Ouest. À ƭΩ9ǎǘΣce cordon littoral se prolonge
ƧǳǎǉǳΩŁlaǇǊŜǎǉǳΩƞƭŜde Quiberonet forme sur 25
km le plus vaste ensembledunaire de Bretagne.
Largede 800 mètres en son centre, au niveaude
Kersahu, le cordon dunairese rétrécit ƧǳǎǉǳΩŁune
cinquantainede mètres au niveau de ses points
ŘΩŀƴŎǊŀƎŜ.

Le transit sédimentaire qui s'effectue
principalementd'Ouesten Estest à l'origine de la
création du tombolo. [ΩƻǊƛƎƛƴŜdes sables du
cordondunaireproviendraiten partie du Blavet. En
effet, ce dernier était alimenté par des affluents
qui descendaient des monts du Méné (Côtes-
ŘΩ!ǊƳƻǊύ. Grâce à un vaste bassin versant, les
apportsen sablesmiocèneset pliocènes(-23 Ma à
-3,6 Ma) furent donc abondants. [ΩŀƭǘŞǊŀǘƛƻƴdu
pré-continent granitique a également fourni une
partie des sédiments. On note aussi une forte
proportion de débris coquilliers, ce qui prouve
ƭΩƛƳǇƻǊǘŀƴŎŜdesapportsdeƭΩŀǾŀƴǘcôte.

Le Pays de Lorient est situé sur des schistes
cristallinset desgranitessud-armoricains.

LaǇǊŜǎǉǳΩƞƭŜde Gâvresreposesurdeuxformations
géologiquesmajeures,ƭΩǳƴŜcomposéede roches
magmatiques(Leucogranites) et ƭΩŀǳǘǊŜconstituée
de dépôts sédimentairesdatant de ҍ66 Millions
ŘΩŀƴƴŞŜ(Ma)àҍ2,58Ma. Au largede la commune,
ce sont principalement des calcaires à
Nummulites.

ÀƭΩƻǳŜǎǘde la commune,laǇǊŜǎǉǳΩƞƭŜest formée
de deuxplateauxrocheuxgranitiques: Porh-Guerh
au sud et Ban-Gâvresau nord. Lesdeux plateaux
sont reliés entre eux à ƭΩƻǳŜǎǘpar la dune de
Goëremet sont reliés au continent àƭΩŜǎǘpar un
tombolo de 6 km, qui constitueégalementla seule
voieŘΩŀŎŎŝǎà la commune.

Cetombolo aussiappeléflèchelittorale,ǎΩŞǘŜƴŘŀƴǘ
entre Porh-Guerh et Linès, ǎΩŜǎǘprogressivement
constituélorsde la dernièretransgressionmarineil
y a environ 19 000 ans, par ƭΩŀŎŎǳƳǳƭŀǘƛƻƴde
sablesŘΩƻǊƛƎƛƴŜmarineet éolienne.



Gâvresfait partie dessitesidentifiéscommeétant
les plus vulnérablesdu littoral morbihannais. Les
risquesdeƭΩŞǊƻǎƛƻƴcôtière et les évènementsde
submersion marine sont consécutifs à une
évolutiondescaractéristiqueshydro-sédimentaires
du milieu (augmentationdu niveaude la mer,de la
force et de la fréquence des tempêtes, apports
sédimentairesinsuffisants)mais égalementà une
implantationdessociétésauplusprèsdu rivage.

En effet, jusqu'au 18ème siècle, le cordon littoral
était en équilibredynamiquesetraduisantpar une
mobilité régulièrede la position du trait de côte,
avec des échangesde sable entre la dune et la
plage.

Or, depuisle 20ème siècle,la communede Gâvresa
connu un essor des activités touristiques et a
ƭΩƻōƧŜǘŘΩǳƴcertain nombre de transformations
ŘΩƻǊƛƎƛƴŜhumaine, modifiant ses paysages et
ƭΩŞǉǳƛƭƛōǊŜde sonlittoral : remblaiementde lagune,
prélèvement massif de sable sur la dune,
artificialisation, développementde ƭΩǳǊōŀƴƛǎŀǘƛƻƴ
et fixation progressivedu trait de côte par des
ouvragesdedéfensecontrela mer.

Laconstructionde nombreuxouvragesde défense
contre la mer perturbe désormaisles transferts
sédimentairesentre la duneet la plageet diminue
de fait la résiliencede la plagefaceauxtempêtes.
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Lõisthmeest encerclé de lõoc®an
Atlantique et la petite mer de
Gâvres(Crédit photo : Geo-Ocean)
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Évolution de la surface bâtie située dans la
bande côtière à Gâvres (TDC= Trait de côte)
(réalisation : Geo-Ocean, sources: BDORTHO
IGN, Remonter le Temps IGN)

Le recul du trait de côte et ƭΩŀŦŦŀƛōƭƛǎǎŜƳŜƴǘdu
cordondunairea ainsientraînédesrisquessurdes
secteurs à forts enjeux humains, économiques
(bâtis, routes) ou environnementaux (habitats
naturels). Cela contribue à ƭΩŞƳŜǊƎŜƴŎŜet à
ƭΩŀǳƎƳŜƴǘŀǘƛƻƴde la vulnérabilité, notamment
dansle secteurde la GrandePlageet du tombolo
reliant la presqu'îleau continent, qui ont subi une
érosionmarquée.
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Exposition des enjeux 
humains en fonction 
de l'altitude en 2016 

(réalisation : Geo -
Ocean, sources: 

BDORTHO2016, IGN)

Exposition des 
enjeux humains en 
fonction de la 
distance par rapport 
au trait de côte en 
2016 (réalisation : 
Geo-Ocean, source: 
BDORTHO2016, IGN) 

Étude de la vulnérabilité de Gâvresinspirée de la méthode du projet VulneraRE(par Virginie DUVAT,Charles
SALMONet AlexandreMAGNAN,2016)

Remarques: Sur les cartes, les 
routes non revêtues, chemins et 
certains sentiers sont intégrés 

dans la catégorie «routes». De 
même, les terrains de sport 
sont pris en compte dans la 

classification «bâti ». 
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Les rues et le stade de Gâvres inondés après
la tempête Johanna en 2008 (photos :
Françoise QUER)

Simulation de l'évolution de l'inondation de la
tempête Johanna, d'après le Roy& al. (2015)

Maisons inondées Zone avec eau stagnante

Après la tempête Xynthia, en première partie de
ƭΩŀƴƴŞŜ2010, les décisions de ƭΩ;ǘŀǘfrançais
concernantles risquesde submersionmarine ont
été très rapides, et notamment pour les
documentsŘΩǳǊōŀƴƛǎƳŜ. De ce fait, Gâvresest la
première commune bretonne à avoir bénéficié
ŘΩǳƴPlan de Prévention des RisquesLittoraux
(PPRL)dèsle débutdeƭΩŀƴƴŞŜ2011.

La commune de Gâvres est ponctuellement
sujette à des phénomènes de submersions
marines. Certainsquartiers de Gâvressitués sous
le niveaudespleinesmersde vives-eaux,ont subi
des inondationscôtières à plusieursrepriseslors
des tempêtes,par exemple,en 1978, 2001, 2004,
2008ou encore2009.

Parmi ƭΩŜƴǎŜƳōƭŜdes événements météo-
rologiques extrêmes impactant la commune, la
tempête Johannadu 10 mars2008 est celle qui a
le plus marqué les mémoires. Lorsde la tempête,
la hauteurŘΩŜŀǳa atteint 5,41 m. Lesdeuxmarées
hautes successivesdu 10 mars 2008 (05h11 et
17h22 à Port-Tudy) ont entraînéun débordement
de vague sur la digue de la Grande Plage de
Gâvres,la destructionpartielle de la partie Estdu
mur de la digue et des inondations de rues et
plusieursdizainesŘΩƘŀōƛǘŀǘƛƻƴǎpendantplus de 3
jours.

Outre les impacts localisés,ce sont 70 maisons
(lotissementpris sur la lagune)qui sont inondées.
5ΩŀǇǊŝǎles témoignages,environ 16 hectaressont
impactés par la tempête soit plus ŘΩǳƴtiers de
ƭΩŜǎǇŀŎŜhabité(45hectares).
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QUELS PRINCIPAUX ALÉAS SUR LES CÔTES FRANÇAISES ?  

DÉFINITIONS 

Source : SurfriderFoundationEurope

Ċ ¯±®¯®² £¤ ĈL

ENJEUX

RISQUE

ALÉA
ENJEUX PERSONNES

HABITATIONS

ACTIVITÉS

RISQUE

ALÉA

Aléa = Phénomène naturel imprévisible
susceptible de produire des dommages se
caractérisantpar sa nature, sa fréquence,son
intensitéet salocalisation

Enjeux = Peuvent être de différentes natures :
économiques, environnementaux, humains,
culturels,etc.

Risque = Le terme « risque » est utilisé
ƭƻǊǎǉǳΩǳƴenjeu est potentiellement mis en
dangerpar un aléa

Vulnérabilité = Fragilité ou degré
ŘΩŜȄǇƻǎƛǘƛƻƴŘΩǳƴenjeufaceauxaléas

Erosioncôtière = Processusnaturel provoqué par de multiples facteurscomme le
vent, les vagues,les courants,la pluie qui se traduit par un recul du trait de côte
et/ou un abaissementdu niveaudesplages, temporaire(s)ou permanent(s),avecla
disparition progressivedes stockssédimentaires. Le phénomènepeut être aggravé
par lesactivitéshumaines.

Submersionmarine = Inondationstemporairesde la zonecôtière par la mer lors de
conditions météorologiqueset océaniquesdéfavorables. La submersion marine
intervient selon 3 modes : par rupture ŘΩƻǳǾǊŀƎŜǎou de cordons dunaires, par
débordementou par franchissementdepaquetsdemer.

Vents violents = Le terme de άǘŜƳǇşǘŜέest utilisé lorsque les vents moyens
dépassent89 km/h pendant 10 minutes. Les tempêtes sont dues à ŘΩƛƳǇƻǊǘŀƴǘǎ
contrastesde températureet de pressionde différentesmassesŘΩŀƛǊ.

Risqueet changementclimatique

Unedesconséquencesmajeuresdu changementclimatiqueestƭΩŞƭŞǾŀǘƛƻƴdu niveau desmers liée à
la fonte des glaceset le réchauffementdes eaux (une augmentationde la température de ƭΩŜŀǳ
entraine une augmentation de son volume). Combinésavec une augmentation probable de la
fréquenceet deƭΩƛƴǘŜƴǎƛǘŞdesévènementsextrêmes, celapourrait augmenterƭΩƛƴǘŜƴǎƛǘŞdesaléasde
submersionmarineetŘΩŞǊƻǎƛƻƴcôtièreàƭΩŀǾŜƴƛǊ.
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Construction de lõouvragede défense côtière le
long du tombolo (1952). (Source : Service
Historique de la Marine)

Évolution du linéaire côtier protégé et du types
d'ouvrages de protection côtière de Gâvres
(réalisation : Geo-Ocean, sources: BDORTHOIGN,
Remonter le Temps IGN)

FaceàƭΩŞǊƻǎƛƻƴet àƭΩŀǾŀƴŎŞŜde la mer,
desdiguesde défensesont été réalisées
depuis les années50 sur le littoral de
Gâvres. Lesstabilisationsartificiellesont
ainsiprogressésur le territoire. En1958,
environ 3,6 km du linéaire côtier de la
commune de Gâvres était fixé
artificiellement. En2016, environ 8,2 km
du linéaire côtier apparait comme fixé,
soit 55% du linéaire côtier de Gâvres
(environ15km).

Le trait de côte a ainsi connu une forte
artificialisation qui se traduit par
ƭΩƛƳǇƭŀƴǘŀǘƛƻƴŘΩƻǳǾǊŀƎŜǎde défense,de
natureet dedimensionvariables:

- digues,construitesen pied de dunes
pour fixer le trait de côte et protéger
contrelessubmersions

- épis, placésperpendiculairementaux
plagesafin de limiter les mouvements
desablele longdecesdernières

- murs de protection ou murets de
limite de propriété, ils réfléchissent
ƭΩŞƴŜǊƎƛŜdesvagues

- enrochements,composésde blocsde
pierre et disposésparallèlement au
trait de côte,commelesdiguesils font
office de barrièresentre la terre et la
mer

- jetéesportuaires,qui agissentcomme
lesépisperpendiculaires

Cesouvragesde défensecôtière censés
protéger ƭΩǳǊōŀƴƛǎŀǘƛƻƴde la commune
sont cependant malmenés par les
tempêtes (brèches, affouillement à la
base),ils doiventêtre ainsirégulièrement
consolidés.

Ces interventions sont extrêmement
coûteuses pour les collectivités, sans
pour autant avoir complètement résolu
les problèmes ŘΩŞǊƻǎƛƻƴet de
submersion.

Cesouvrages,ǎΩƛƭǎsont bien dimensionnés,peuvent répondre
au problèmeà court terme maissont rarement adaptéspour
répondre au problème au moyen et long terme. Pour les
digueset enrochements,la réflexion de ƭΩŞƴŜǊƎƛŜdes vagues
contre les ouvrages réduit lentement le volume de sable
devant la zoneprotégée. Lesépis imperméables,en bloquant
les sédiments, ne font souvent que déplacer le problème
ŘΩŞǊƻǎƛƻƴenaval.

La reconstitution de ƭΩŞǾƻƭǳǘƛƻƴde la configurationdu rivage
gâvraisa été réaliséepar GRUNNET& DORE(2010) grâceaux
différentes informations recueillies auprès de nombreux
organismeset acteurs locaux (Mairie de Gâvres, Archives
Municipalesde Lorient, ServiceMaritime de Lorient, Service
Historiquede la Marine,du SHOM,ArchivesDépartementales,
ƭΩLDbύ. Unemiseà jour de cette carte a été réalisée(voir page
suivante).
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Les littoraux sont des espacesattractifs concentrant les hommeset les activités, de ce fait, plusieurs
stratégiesont été misesenplaceafin deprotégerlesenjeuxquiǎΩȅtrouvent :

- Lestechniquesde protection dites« dures», plusanciennes,dontƭΩƻōƧŜŎǘƛŦest de « sedéfendrecontre
la mer »

- Lestechniquesde protection dites « douces», plus récentesoù ƭΩƻōƧŜŎǘƛŦest de « composeravecla
mer »

�9 Avantages :
Protection immédiate
Fixe le trait de côte
Solidité relative
�$�E�V�R�U�E�H���O�·�p�Q�H�U�J�L�H���G�H�V���Y�D�J�X�H�V

�9 Inconvénients :
Coût élevés de construction et entretien
Artificialisation du littoral
�(�I�I�H�W�V���G�·�p�U�R�V�L�R�Q���H�Q���D�Y�D�O���G�H�V���R�X�Y�U�D�J�H�V��
Modification du fonctionnement de la 
plage et des courants

�9 Avantages :
Moindre coût pour les collectivités

Meilleur préservation du milieu
Favorise le dépôt sédimentaire et la 

régénération dunaire
Réversible/Durable

�9 Inconvénients :
Maintenance régulière

Précarité des dispositifs 


