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Avant Propos

L’Observatoire Citoyen du Littoral Morbihannais

L'OCLM est le premier observatoire en France olU se mélent science, citoyenneté, gestion, évolution et
dynamique du littoral. Créé en 2016, il est le fruit de la collaboration de trois partenaires :

* |e Laboratoire Geo-Ocean de I'UBS ;

* le Conseil Départemental du Morbihan ;

* et I'association Réseau Initiatives des Eco-explorateurs de la Mer (RIEM).

Universita @ o’ow- : @
l.m: GE0-00EM AT ¢

CONRS | lfremer | UBO | UBS MORBIHAN Reéseau

Sciences participatives

Gestionnaires

*  Protection et gestion

*  Mise en ceuvre d'actions expérimentales

*  Adaptation de la gestion et des aménagements
*  Accompagnement financier

Associations
. Mobilisation et formation

*  Organisation du planning - s
@O «  Collecte des données Role des differents
OCLM . IZetour r’egullersurl’etat acteurs de ’OCLM
es aménagements

Observatoire Citoyen
du Littoral Morbihannais

. Communication

Scientifiques

*  Assistance technique et expertise

*  Proposition de protocoles

*  Bancarisation et traitement des données
* Information et sensibilisation

*  Communication et diffusion des résultats
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Nos objectifs:
Sensibiliser, éduquer, informer
Observer, suivre

Constituer des bases de données

0

-

Adapter la gestion des aménagements

Créer de la cohésion sociale

Les chiffres cles:

+ de 15 000 photos prises par les bénévoles

+ de 15 000 mesures réalisées

12 stations CoastSnap dans le Morbihan |D

+ de 100 bénévoles sur ’ensemble des sites

9 suivis participatifs sur le département o

10 communes équipées de CoastSnap
8 communes avec un suivi OCLM

+ de 30 000 visiteurs

AR
pis

690 followers

1 360 followers m

425 followers
4 emplois =

7 services civiques

1 projet Fondation de France
1 projet FEDER @
1 projet « Recherche et société »




deusgiseo) uonels no A0 s ning O

[ I 1 uapnjog deugiseo) uoneis @
wy 0z 0T 0

: NT1D031S @

uanbiipoy a7

suinuad
aJaispung nyoy a7
5/ .‘ O
i<
. ouupnolia)]
A gm.:cc.:chS
J)
83 °6& apuID) EYLEI UEY]
Lop ’ . w e WW,POA 0 '
R A A A\ 4
5 fy\ g MAIN-ANS-231Uli] DT
apaog ap 3| ud. P _,
) #vep 3l ﬂ X1049
SINNVA Avdny .
Sa4ADD
3/01s 2
:ot:mE.\couSk4 g 1915 31
A (
{:

i,

|anbLiinopn b7

aboyd japino
Y IN3I¥OT

!

TR



Historique de 'OCLM :

Les prémices

Naissance de I'OCLM
v L
Premier site OCLM
2016 Kerjouanno
. v
Nouveaux sites
Boéde 2017
Kervillen
v
2018 Création _et mise en ligne
du site internet
Création de la page
Facebook
v
Nouveau site
Belle-ile —2019
Premiére station
AME A CoastSnap
rzon
L'OCLM rejoint le
RNOTC
v
Projet Fondation de France
FUGASCIA 2020
Création de la page Découverte du littoral
LinkedIn Morbihannais N .
. . t
Application CoastSnap \ 4 ou;/;i:sm €
2021
. Création de la chaine Nouveau site
Nouv;eaux sites YouTube v Locmariaquer
arnac
La Trinité-sur-Mer 2022
Locoal-Mendon
St Pierre Quib s .
tPrerre Quiberon Création du réseau CoastSnap France
Un total de 12 stations
v CoastSnap sur le Morbihan
2023
Nouveaux sites
Banastére Projet RP-MP
Le Rohu &
Le Roaliguen v Projet
Llle d’Arz AdalLitt-Breizh
Penvins 2024

Simple, mais pas simpliste !




Résultats 2023




Introduction

Le document suivant présente les résultats des différents protocoles participatifs mis en place par
I'OCLM sur le département du Morbihan. Neuf sites sont actuellement en cours de suivi : la Grande
plage de Gavres, le sentier de Cadoudal a Locoal-Mendon, la plage des Sables Blancs a Saint Pierre
Quiberon, la plage du Men Du et la plage de Kervillen a la Trinité-sur-Mer, la plage de Saint-Pierre a
Locmariaquer, I'lle de Boéde & Séné, la plage de Kerjouanno & Arzon, et la plage de Baluden a Belle-ile
en Mer. Les bénévoles se relaient toutes les deux semaines ou une fois par mois pour effectuer les
protocoles de suivi.

Lautomne 2023 a été marqué par de fortes tempétes entre la fin du mois d’octobre et le début du mois
de novembre. De nombreuses plages ont souffert de la conjonction de forts vents avec de forts
coefficients de marée, entrainant des surcotes.

Plusieurs missions sur les sites participatifs ont été interrompues, car détruites lors des différentes
tempétes. Certaines ont pu étre remises en place, mais pas toutes.

Rappel

Plus la courbe du niveau de sédiment au niveau du poteau baisse, plus le niveau de sédiment
augmente; a l'inverse plus la courbe du niveau de sédiment au niveau de la perche monte, plus le
niveau de sédiment augmente. Ceci est valable pour tous les aménagements présentant le méme type
de relevé.




Bilan météo-marin 2023

Vous trouverez ci-dessous un bulletin météo marin succin résumant les principales caractéristiques
météorologique de I'année 2023. Un rapide comparatif est effectué par rapport a I'année 2022 a titre
d’indication. Vous pouvez retrouver ces données sur les sites météo.data.gouv.fr et candhis.cerema.fr.

En théorie, on considéere que les conditions hydrodynamiques et météorologiques peuvent impacter la
morphologie et le volume sédimentaire des plages lorsque :

- La houle possede une hauteur significative (Hs) supérieure a 3 m

- Le vent souffle a plus de 6 m/s

La météo de I'année 2023, qui s'est avérée étre la plus chaude jamais enregistrée sur Terre, présente
des différences marquées par rapport a 2022, avec plusieurs éléments distincts.

D'abord, une période hivernale agitée, avec des houles et des vents persistants jusque tard dans le
printemps, a limité la régénération des plages pendant une période qui peut-étre propice a
I'engraissement. Cela contraste avec 2022, oUu cette agitation était principalement concentrée sur
I'hiver et le début du printemps.

Concernant le vent, sa composante Sud a été nettement plus forte qu'en 2022. Etant donné que la cote
morbihannaise est principalement orientée vers le Sud, cela a potentiellement favorisé |'érosion des
plages, malgré la protection de Quiberon et des fles contre les houles océaniques d’Ouest. La moyenne
des houles était également plus élevée.

L'été a été caractérisé par des précipitations abondantes, accompagnées de coups de vent, dont le
passage de la tempéte Patricia avec un coefficient de marée de 93, entamant ainsi les réserves
sédimentaires des plages. Les événements tempétueux intenses de novembre 2023 ont eu des effets
morphogénes importants sur les cOtes du département avec des érosions marquées et des
submersions marines conséquentes. Ces événements ont été d'autant plus impactants qu'ils se sont
produits en conjonction avec des coefficients de marée élevés. En conséquence, la quasi-totalité des
plages morbihannaises ont subi une érosion de leur haut de plage, avec un déplacement des sédiments
vers les fonds marins plus profonds.

Cette situation nous invite a étre particulierement attentifs a la fin de I’hiver et au printemps 2024, avec
I'espoir de voir revenir sur les plages les sédiments mobilisés par les vagues.

Vous trouverez en suivant plusieurs graphiques représentant respectivement : la hauteur de houle au
large de Belle-lle-en-Mer en 2022 puis en 2023, leur distribution, ainsi que deux roses des vents
correspondant aux vents enregistrés au sémaphore de Belle-ile en 2022 et 2023. Bien que ces
conditions ne refleétent pas précisément celles en proche céte, notamment a I'Est de la presqu'ile de
Quiberon, elles fournissent des indications sur les états de la mer au cours de ces deux années.
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Ici, on remarque que la distribution des tailles de houles (en pourcentage) supérieures a 3m est plus important
au printemps 2023 (17%) qu’au printemps 2022 (12,3%). Les six premiers mois de 'année 2023 ont donc été
théoriquement plus morphogénes et érosifs pour les cotes que ceux de 2022.
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Rose des vents 2022
Belle-lle-en-Mer

W >35 km/h - 3.0%

m 30-35 km/h - 5.2%
25-30 km/h - 7.3%
20-25 km/h - 11.7%

m 15-20 km/h - 17.0%
10-15 km/h - 23.5%
5-10 km/h - 24.9%
1-5 km/h - 6.9%

B Nul - 0.5%

Rose des vents 2023
Belle-ile-en-Mer
m>35km/h-6.2%

m 30-35 km/h - 9.8%
25-30 km/h - 11.8%
20-25 km/h - 15.7%

B 15-20 km/h - 21.5%
10-15 km/h - 17.5%
5-10 km/h - 13.2%
1-5 km/h - 3.6%

H Nul - 0.6%
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Site de Kerjouanno

Localisation du site : Arzon — Plage de Fogeo

Description du site : Plage de 1,5 km - dune classée Espace

Naturel Sensible (ENS)

Problematique du site : Erosion

Début du suivi : Novembre 2016 4
Objectif du suivi : Suivre les aménagements protégeant la dune Scencer epatives
Types de mesures : Hauteur des sédiments, % de végétation

Nombre de points de mesures : 5 ARZON
Nombre de photos a prendre : 31

AlgoBox® n°2

AlgoBox® n°3

Casier ganivelles 0 200 m




Altitude (cm)

% de recouvrement

Site de Kerjouanno
2017 - 2023

AlgoBox n°1

Les graphiques ci-dessous présentent respectivement : la variation du niveau des sédiments et du
recouvrement par la végétation dans I'AlgoBox® n°1.

Variation de la hauteur de sédiment dans I'AlgoBox n°1
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La portion occidentale de la plage de Kerjouanno, représentée par I'AlgoBox® n°1, présente d'importantes
variations de la hauteur des sédiments, surtout pendant les périodes hivernales, exception faite de I'hiver
2019, relativement calme. En revanche, les hivers 2020 et 2023 ont été marqués par la destruction de
I'ouvrage, affectant la stabilité du site malgré une augmentation du niveau de sable, d'apres les mesures
de la perche graduée. Les mesures au poteau semblent stables.

La végétation, ayant du mal a se rétablir depuis I'hiver 2019-2020, a connu une légére reprise a |'été 2022,
avant d'étre balayée par les tempétes d'hiver 2023. Les relevés de I'AlgoBox® n°1

Les relevés de I'AlgoBox® n°1 indiquent une contrainte hydrodynamique notable, rendant cette partie de
la plage plus vulnérable aux tempétes. La reprise végétale est lente, accentuée par la nette rupture entre
la végétation sur la partie haute de 'enrochement et la plage.




Site de Kerjouanno
2017 - 2023
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Site de Kerjouanno
2017 - 2023

AlgoBox n°2

Les graphiques ci-dessous présentent respectivement : la variation du niveau des sédiments et du
recouvrement par la végétation dans I'AlgoBox® n°2.

Variation de la hauteur de sédiments dans I'AlgoBox® n°2
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Les mesures effectuées sur I’AlgoBox® n°2 révelent une stabilité notable du niveau de sédiment entre I'été
2021 et I'hiver 2023. Malheureusement, tout comme I'AlgoBox® n°1, le n°2 a été completement détruit
par les tempétes de I'hiver 2023. En place depuis fin 2016, cet ouvrage avait résisté jusque-la malgré
quelques réparations. Les tempétes Céline, Ciaran et Domingos, combinant surcotes, vents forts et forte
houle, ont fortement impacté le site de Kerjouanno.

La végétation avait subi des dommages importants en 2020, mais avait rapidement repris au sein de
'ouvrage. Tout comme I'AlgoBox n°1, la rupture entre la plage et I'enrochement est désormais tres
prononcée. La reprise végétale de cette zone sera a surveiller lors de la prochaine saison estivale.




Site de Kerjouanno
2017 - 2023
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Site de Kerjouanno
2017 - 2023

AlgoBox n°3

Les graphiques ci-dessous présentent respectivement : la variation du niveau des sédiments et du
recouvrement par la végétation dans I'AlgoBox® n°3.

Variation de la hauteur de sédiments dans I'AlgoBox® n°3
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Jusqu'aux tempétes d'octobre et de novembre 2023, I'AlgoBox® n°3 affichait des niveaux de sédiments
stables, tant a l'intérieur qu'a I'extérieur de I'ouvrage. Malheureusement, ce dernier a également été
détruit lors de cette série de tempétes, touchant séverement un secteur généralement préservé.
L'enrochement, autrefois entierement recouvert de sable et de végétation, est a nouveau visible, créant
une marche d'un metre.

Comme pour I'AlgoBox® n°2, la végétation avait reculé aprés I'hiver 2020-2021, mais réapparaissait
progressivement depuis. Suite aux tempétes récentes, la végétation a été entierement balayée. En cas
d'accumulation de sédiments au pied de I'enrochement, la présence persistante des rhizomes pourrait
favoriser une recolonisation rapide de la partie haute de la plage.




Site de Kerjouanno
2017 - 2023
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Site de Kerjouanno
2017 - 2023

Casier de ganivelles n°1

Les graphiques ci-dessous présentent respectivement : la variation du niveau des sédiments et du
recouvrement par la végétation dans le casier de ganivelles n°1.

Variation de la hauteur des sédiments dans le casier de ganivelles n°4 de

Kerjouanno
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Comme observé les années précédentes, le niveau de sédiment a augmenté dans le casier de ganivelle
Est. Avant les récents coups de vent, on notait également une tendance a l'accrétion a l'extérieur.
L'ouvrage a bien résisté aux tempétes d'octobre et de novembre 2023, bien que la partie extérieure ait
subi une nette diminution de la hauteur du sédiment.

La végétation est solidement enracinée et demeure stable a l'intérieur de l'ouvrage, probablement
renforcant sa résilience face aux forces externes. En revanche, la végétation a I'extérieur de I'ouvrage a été
completement emportée.




Site de Kerjouanno
2017 - 2023
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Site de Kerjouanno
2017 - 2023

Enrochement

Le graphique ci-dessous présente la variation du niveau des sédiments au niveau de I'enrochement :

Variation de la hauteur de sédiment devant I'enrochement suivi
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Les niveaux de sédiment sur I'enrochement sont généralement stables depuis le début du suivi, montrant
une légere propension a I'érosion au niveau du poteau extérieur. Les récents coups de vent ont provoqué
l'une des variations les plus importantes jamais enregistrées par ce suivi, avec une diminution du
sédiment d'un demi-meétre du c6té de I'enrochement.

Comme observé les années précédentes, la végétation continue de rencontrer des difficultés a s'établir
sur la partie haute de la plage dans cette zone. Tant que le niveau de sédiment ne permettra pas une
liaison entre I'enrochement et la plage, la colonisation végétale de ce secteur restera problématique.




Site de Kerjouanno
2017 - 2023
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Site de Kerjouanno
2017 - 2023

AlgoBox® n°1
ﬁé‘siﬁé/nce +
Captage éolien -
Végétation - -

Résilience - AlgoBox® n°2 AlgoBox® n°3
Captage éolien -
Végétation -

Captage éolien +
végétation stable
Résilience ++ Résilience ++
Captage éolien ++  Captage éolien ++
Végétation + Végétation +

Kerjouanno-Fogeo a fait face a des conditions rigoureuses fin 2023, conduisant a la destruction des trois
AlgoBox® malgré une dynamique positive. Ces ouvrages avaient favorisé le stockage de sédiments et la
réinstallation de la végétation pour les AlgoBox® n°2 et n°3. Malheureusement, la partie Ouest de la plage
de Kerjouanno reste la plus exposée, suivie par la partie centrale. La pérennité des ouvrages et
équipements s'avére difficile, notamment en raison de I'enrochement en pied de dune, entravant le
maintien des ganivelles et clotures.

La végétation montre un fort potentiel exploité dans la partie Est, mais diminue vers I'Ouest en raison de
la rupture dune/enrochement/plage. Les périodes prolongées de préservation des ouvrages dans les
parties centrales et Ouest ont démontré un potentiel significatif, une fois que la rupture est atténuée par
un niveau de sédiment adéquat.

Les prochains mois de mesures évalueront la capacité de résilience du site aprés les récents événements.
Cependant, de nombreux ouvrages devront étre réinstallés au printemps 2024.




lle de Boede
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Localisation du site : Séné — Nord du Golfe du Morbihan A
Description du site : Ile de 48 ha, classée ENS MORBIHAN
Problématique du site : Erosion

Début du suivi : Janvier 2018 @
Objectif du suivi : Connaitre le taux de recul des falaises €
Types de mesures : Mesure de I'érosion des falaises et du recul Sciencet poricipatives
de la végétation

Nombre de points de mesures : 4
Nombre de photos a prendre : 12
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Site de Boede
2018 - 2023

Falaise n°1

Le retrait de la falaise n°1 n'est plus mesuré en raison du danger d'acces a la zone. Ainsi, seules des photos
permettent de suivre I'évolution de cette partie de I'lle.

Comme mentionné I'année derniére, la falaise n°1 présente de nombreuses marques d'érosion. Certaines
sont dues a des activités humaines, telles que la création d'un chemin d'acces sauvage a la plage. Ce
chemin a été fermé plusieurs fois, puis réemprunté, mais semble désormais étre définitivement fermé.

Certaines marques d'érosion ont disparu suite a des effondrements de portions de la falaise. Bien que la
tendance érosive persiste, elle demeure moins prononcée que dans d'autres secteurs de I'lle, ou les
bénévoles contribuent occasionnellement avec des photos.




Site de Boede
2018 - 2023
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Site de Boede
2018 - 2023




Site de Boede
2018 - 2023

Falaise n°2

Le graphique suivant présente I'évolution des positions de la rupture de pente et de la limite de végétation
de la falaise n°2 :

Recul de la falaise n°2
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N

1
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En ce qui concerne la falaise n°2, la tendance persiste avec un retrait continu. Les nombreuses photos

illustrant des laisses de mer au pied et sur la falaise témoignent de l'impact récurrent de la mer dans cette
zone.

De maniére similaire a la courbe orange, la végétation semble également subir des évolutions au fil du
temps. Tour a tour haute, rasante ou recouverte d'algues, elle présente une variation légerement en
corrélation avec le recul de la falaise.
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Micro-falaise n°1

Le graphique suivant présente I'évolution des positions de la rupture de pente et de la limite de végétation
de la micro-falaise n°1 :

Recul de la micro-falaise n°1
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La micro-falaise n°1 semble maintenir sa stabilité. Malgré des variations régulieres, potentiellement
attribuables a l'appréciation des bénévoles, le recul semble trés minime. La végétation suit la méme
tendance, bien que les amplitudes soient plus prononcées.

Comme observé les années précédentes, l'influence marquée des banquettes de zosteres qui s'échouent
devant et sur la micro-falaise est notable. Ce phénomeéne affecte évidemment la morphologie de la
falaise, ainsi que la position de la limite de la végétation. La végétation reculera lorsque les algues
couvriront la végétation, mais elle pourrait progresser avec les apports nutritifs provenant de la
décomposition des algues et d'autres plantes marines (voir photo de juin 2023).
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Micro-falaise n°2

Le graphique suivant présente I'évolution des positions de la rupture de pente et de la limite de végétation
de la micro-falaise n°2 :

Recul de la micro-falaise n°2
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La micro-falaise n°2 maintient une stabilité notable de sa rupture de pente et de la limite de la végétation.
Bien qu'il soit courant d'observer des laisses de mer au pied ou sur la micro-falaise, elles semblent ne pas
avoir d'impact significatif sur le secteur. Cette partie de I'lle pourrait bénéficier d'une certaine protection,
et les laisses de mer observées pourraient simplement étre déposées par la marée sans affecter
considérablement la micro-falaise.

Cependant, des marques d'érosion sont discernables sur les photos prises par les bénévoles, indiquant
que le secteur n'est pas entierement stable. Cela se manifeste notamment par la variation du niveau de
sable au pied de la falaise.
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Recul pente +
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Les falaises et micro-falaises de I'lle de Boéde, sous surveillance dans ce protocole, ne manifestent pas de
reculs trés significatifs. Les deux falaises démontrent des évolutions apparemment paralléles, tout comme
les deux micro-falaises.

La limite de la végétation se révele étre un indicateur pertinent de la dynamique de ces formations qui
semblent connaitre des changements limités. Selon les marées et I'agitation, cette limite peut reculer
considérablement en raison du dépot répété de laisse de mer au pied de la micro-falaise ou au-dessus. De
plus, le niveau de sable varie de maniére notable aux pieds des différents points de suivi, exposant ainsi
davantage de portions de falaise, favorisant ainsi |'érosion.

Enfin, un gradient d'érosion d'Ouest en Est est observé ici. Les deux micro-falaises suivies a I'Ouest
semblent connaitre un recul moins prononcé que les deux falaises situées plus a I'Est. Cette dynamique
est probablement attribuable a leurs orientations distinctes. En effet, les deux micro-falaises font face au
Sud, tandis que les deux falaises font plutét face a I'Ouest, avec une protection limitée contre les vents et
les clapots dominants.
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Casier de ganivelles n°1

Le graphique ci-dessous présente la variation du niveau des sédiments dans le casier de ganivelle n°1.

Variation de la hauteur de sédiment au niveau du casier de ganivelles n°1
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Initialement composé de cl6tures, le casier n°1 a été renforcé ultérieurement par I'ajout de ganivelles.
Depuis 2020, la tendance a évolué de la stabilité vers l'accrétion, démontrant la capacité du casier a
retenir du sédiment au fil du temps. Ce changement est probablement attribuable a l'intégration des
ganivelles, favorisant une meilleure rétention du sédiment. Par ailleurs, d'importantes variations de la
hauteur du sédiment a l'intérieur de I'ouvrage ont été observées entre I'hiver 2022 et I'été 2023, indiquant
un dynamisme toujours marqué.

En ce qui concerne la végétation, elle continue de peiner a s'établir. En effet, |le casier se situe dans la zone
soumise aux variations quotidiennes des marées. Par conséquent, tant que le niveau de sédiment
n'augmentera pas davantage, maintenir et développer une végétation de haut de plage dans l'ouvrage
restera difficile.
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Casier de ganivelles n°2

Les graphiques ci-dessous présentent respectivement : la variation du niveau des sédiments et du
recouvrement par la végétation dans le casier de ganivelles n°2.

Variation de la hauteur de sédiment au niveau du casier de ganivelles n°2
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Variation de la hauteur de sédiment au niveau du casier de ganivelles n°2
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Depuis le début du suivi, le casier n°2 montre une tendance a l'accrétion. A ses débuts, il était
partiellement rempli de sédiment et partiellement colonisé par la végétation. Progressivement, le casier
s'est comblé et la végétation s'y est durablement installée. En conséquence, le département a décidé de
mettre en place un nouveau casier en amont du précédent pour accroitre la rétention de sédiment dans
cette zone. Le protocole a été ajusté en conséquence, permettant aux bénévoles de suivre I'évolution du
nouvel ouvrage.

Il est encore trop tot pour évaluer son fonctionnement, mais la présence de végétation était déja
observée pendant la saison estivale (cf. photo de juin 2023).
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Stabiplages®

Le graphique ci-dessous présente : la variation du niveau des sédiments au niveau des deux Stabiplages®.

Variation de la hauteur de sédiment au niveau du Stabiplage n°1
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La dynamique persiste autour des deux Stabiplages® avec une tendance a I'érosion en aval des ouvrages
(faces Nord), a I'exception de la partie basse du Stabiplage® n°2. Les variations les plus marquées de la
hauteur de sédiment se manifestent surtout sur la partie supérieure des ouvrages.

Malheureusement, les deux structures se détériorent de plus en plus, restreignant ainsi leur capacité a
capter le sédiment. Certaines sections, completement endommagées, semblent présenter des défis pour
les réparations.

Les deux épis ont accompli leur réle de captage de sédiment dans cette zone, maintenant le haut de
plage. Cependant, il semble qu'ils atteignent leurs limites de fonctionnement, tant du point de vue du
captage que de la structure. Une étude en vue d'un éventuel retrait des deux géotubes a été menée par
un bureau d'études pour le département du Morbihan.
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Haut de plage

Le graphique ci-dessous présente : la variation du niveau des sédiments au niveau du haut de plage :

Variation de la hauteur de sédiment au niveau du haut de plage
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La dynamique persiste sur la partie haute de la plage de Kervillen. La section dunaire, représentée par la
perche, reste tres stable et témoigne d'une évolution significative de la couverture végétale. Cette partie
de la dune, autrefois dépourvue de végétation, est désormais entierement colonisée par de |'oyat.

En revanche, la partie supérieure de la plage montre une diminution du niveau de sédiment, révélant de
plus en plus I'enrochement installé au pied de la dune.

Cependant, la dynamique positive de la végétation semble compenser cette baisse. En effet, si les oyats
parviennent a atteindre le haut de la plage en descendant de la dune, le niveau de sable devrait se
stabiliser, voire augmenter au pied de la dune.

Les récentes tempétes ont légerement impacté cette zone en exposant davantage I'enrochement et en
faisant reculer les oyats. Il sera essentiel de surveiller la capacité de résilience de cette partie du suivi.
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Casier n°2
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Le site de Kervillen/Poulbert affiche une dynamique globalement positive. Les casiers installés au nord de
la zone et les ganivelles au sud contribuent a stabiliser voire a capter du sédiment, favorisant
simultanément la croissance de la végétation. Cette végétation, a son tour, renforce le processus de
captage et de maintien du sédiment.

Cependant, la tendance actuelle autour des deux Stabiplages® penche vers |'érosion, particulierement
dans les parties hautes et aval (nord). Malgré le maintien du haut de plage et I'établissement de la
végétation, la dégradation progressive des deux ouvrages et leur incapacité a se recouvrir complétement,
soulevant des préoccupations esthétiques et de sécurité, ont conduit a une évaluation du systeme sur
cette plage.

Les conclusions s'orientent vers un retrait des deux géotubes, mais plusieurs problématiques (pollution
plastique, retrait des parties sous la dune de l'ouvrage, etc.) nécessitent une étude approfondie avant
d'envisager une telle opération.
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Mission n°1 : Suivi du pied de dune

La crique de Baluden présente un environnement singulier, nichée entre des falaises rocheuses et une
dune fossile au pied d'une vallée florissante en été. Cette configuration offre des défis de gestion
considérables, car les falaises rocheuses et les dunes fossiles ne sont pas des structures résilientes.

Malgré ces contraintes, une expérimentation menée par le département du Morbihan et la Communauté
de Commune de Belle-lle en Mer depuis 2019 vise a maintenir et protéger le pied de la dune fossile.
Plusieurs configurations d'ouvrages légers, tels que des casiers de ganivelles, du bi-fils, des fagots de
tamaris, etc., y ont été testées. Cependant, bon nombre de ces ouvrages ont été détruits lors de tempétes
ou de vents violents, car I'hydrodynamisme et la dynamique sédimentaire sur cette plage sont
conséquents, avec des variations de sédiment dépassant parfois 1,5 métre.

En ce qui concerne le suivi photographique du pied de la dune, la dynamique reste robuste. Les divers
ouvrages installés au cours des dernieres années ont régulierement permis d'accumuler des quantités
significatives de sédiment. Malheureusement, la plupart ont été endommagés. La derniére série
d'ouvrages, constituée de ganivelles et installée en 2022, demeure en place et a pratiquement disparu
sous le sable et la végétation, témoignant d'une évolution tres positive sur cette période.

Les tempétes de fin d'année 2023 ont eu un impact limité sur le haut de plage, avec une légére baisse de
sédiment observée sur certaines parties, mais restant globalement limitée.
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Mission n°2 : Suivi des cotes de la plage

Le graphique ci-dessous présente le battement sédimentaire du milieu de la plage a gauche et a droite dos
alamer:

Suivi de la hauteur du sédiment sur les cotés de la plage de Baluden
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Comme observé au fil des années, la dynamique des niveaux intermédiaires de la plage de Baluden,
représentée ici par les mesures effectuées sur les cotés de la plage, demeure trés prononcée.

Alors que le haut de plage a l'intérieur des ouvrages connait des variations minimes depuis 2022, des
fluctuations de plus d'un métre ont été enregistrées au niveau du milieu de la plage. Les parties gauche et
droite présentent des variations relativement similaires, suggérant probablement des basculements de la
plage. Le coté droit descend tandis que le coté gauche monte, et vice versa.
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Mission n°3 : Suivi des aménagements

Les graphiques ci-apres représentent I'évolution du niveau de sédiment en pied du linéaire de ganivelles
installé en 2022 a gauche et a droite de la plage.
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Comme évoqué précédemment, les structures installées au pied de la dune ont réussi a capter du
sédiment. Une phase d'accrétion particulierement marquée s'est déroulée pendant |'hiver 2022-2023,
avec une accumulation maximale de 70 cm de sédiment. Depuis lors, le niveau a diminué et semble avoir
atteint une stabilité du c6té gauche, tandis qu'il a été a nouveau recouvert par le sédiment du co6té droit.

La végétation reste robuste du coté droit, mais elle peine a se maintenir et a se développer du coté
gauche.

Dans l'ensemble, les deux structures remplissent leur fonction en captant du sédiment, offrant ainsi une
protection partielle au pied de la dune. Cette zone est consolidée a droite par une végétation bien
enracinée.
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La plage de Baluden présente une dynamique trés intense, caractérisée par des variations de la hauteur
des sédiments atteignant prés de deux meétres, témoignant d'une forte hydrodynamique. La mise en place
d'ouvrages de protection sur ce site demeure complexe en raison des difficultés d'acces a cette plage.

Cependant, les ganivelles installées en 2022 ont réussi a maintenir un niveau élevé de sédiment en haut
de plage sur une période significative. Elles ont également favorisé l'implantation de la végétation,
particulierement dans la partie "droite".

Malgré d'importantes variations du niveau de sédiment au milieu de la plage, les ouvrages et la végétation
ont résisté aux tempétes de fin 2023.

La partie gauche du haut de plage semble toutefois plus vulnérable, avec des ouvrages plus fréquemment
détruits, des variations plus marquées du niveau de sédiment et une végétation qui peine a s'implanter. Si
les ouvrages parviennent a se maintenir tout au long de I'hiver, la situation pourrait s'améliorer.
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Partie Ouest : Mission n°1

Le graphique ci-dessous présente le nombre de marches visibles au niveau de la mission n°1.
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Les variations du nombre de marches visibles a l'ouest de la Grande plage de Gavres refletent les
fluctuations du niveau de sédiment. Au cours de la période de mesure, le niveau demeure relativement
stable, oscillant autour de cing marches visibles. Les récentes tempétes ont eu un impact significatif en
réduisant le nombre de marches visibles de 7 (niveau de sédiment trés bas) a 4.

Actuellement, il n'est pas possible de discerner une certaine cyclicité dans les variations mesurées.
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Partie Ouest : Mission n°2

Les graphiques ci-dessous présentent la variation du niveau des sédiments au niveau de I'épi Ouest. Pour
rappel : plus la courbe du niveau de sédiment au niveau du rondin baisse, plus le niveau de sédiment
augmente.
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L'épi a l'ouest indique une stabilité dans le secteur. Les poteaux hauts et centraux témoignent d'une
tendance stable, tandis que seul le rondin bas présente une tendance a la baisse sur la période de mesure.

Il semble donc que I'épi joue son réle de stabilisation des sédiments dans la région, méme si la partie
basse de la plage connait une érosion.

Par ailleurs, d'importantes variations du niveau de sédiment ont été enregistrées, en particulier pendant
les dernieres tempétes. Une forte baisse a été observée pour le poteau du bas, mais le niveau est
rapidement revenu a la normale.
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Partie Ouest : Mission n°3

Les graphiques ci-dessous présentent respectivement la variation du niveau des sédiments et du
recouvrement par la végétation dans I'AlgoBox® Ouest.

Suivi de la hauteur de sédiment dans I'AlgoBox® Ouest
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La tendance a l'accrétion persiste au sein de I'AlgoBox® Quest, avec une accumulation de plus d'un demi-
metre de sédiment depuis 2020. Cette dynamique s'observe aussi bien a l'intérieur qu'en amont de
I'ouvrage, indiquant un élargissement et un rehaussement globaux du haut de plage. Néanmoins, les
récentes tempétes ont entrainé une diminution du niveau de sédiment a l'extérieur de I'ouvrage,
compensée par une élévation équivalente a l'intérieur du casier.

La végétation continue de se développer de maniére constante, présente toute l'année et gagne en
densité. La diminution observée en fin d'année résulte du recouvrement temporaire de la végétation par
le sédiment accumulé, mais cette derniére devrait réapparaitre prochainement.
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Partie Ouest : Mission n°4

Les graphiques ci-dessous présentent respectivement : la variation du niveau des sédiments et du
recouvrement par la végétation dans I'AlgoBox® Est.
Suivi de la hauteur de sédiment dans I'AlgoBox® Est
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L'AlgoBox® Est suit la méme tendance que I'AlgoBox® Ouest, avec une augmentation progressive du
niveau de sédiment depuis 2020, enregistrant un gain de plus de 80 cm. Une nouvelle perche a été
installée, la précédente étant totalement recouverte par le sédiment.

La végétation, initialement moins présente que dans le cas du casier Ouest, continue sa colonisation
progressive du box. Elle est présente tout au long de I'année et connait une densification durant la saison
estivale. De maniere similaire a la végétation du casier Ouest, le sédiment apporté par les tempétes de fin
2023 a recouvert la végétation, qui devrait réapparaitre rapidement.
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Partie Ouest : Mission n°5

Les graphiques ci-dessous présentent respectivement : la variation du niveau des sédiments et du
recouvrement par la végétation dans I'AlgoBox® triple.

Suivi de la hauteur de sédiment le casier triple
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L'AlgoBox® en rangées triples continue sa progression, avec une augmentation de plus d'un demi-meétre
du niveau de sédiment depuis 2021. Pour cette zone, les tempétes de fin d'année ont entrainé une
augmentation du niveau de sédiment a l'intérieur et en amont de I'ouvrage de plus de 10 cm.

En ce qui concerne la végétation, la situation est similaire aux deux casiers précédents. Le taux de
recouvrement augmente d'année en année, la végétation est présente tout au long de l'année et se
densifie progressivement. De méme, la végétation a été temporairement recouverte par du sable
fraichement accumulé suite aux tempétes de fin 2023.
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Partie Est : Mission n°1

Le graphique ci-dessous présente : la variation du niveau des sédiments au niveau de I'épi central.
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L'épi central montre clairement une tendance a I'érosion, que ce soit au niveau des poteaux hauts, bas ou
centraux, avec une baisse moyenne de 40 cm. Il semble que I'épi ne parvienne pas a retenir suffisamment
de sédiment, et sa proximité avec le mur en haut de plage dans cette zone pourrait affecter son efficacité.
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Partie Ouest : Mission n°2

Les graphiques ci-dessous présentent respectivement : la variation du niveau des sédiments et du
recouvrement par la végétation dans le linéaire de ganivelles.

Suivi de la hauteur de sédiment dans le linéaire de ganivelles
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Les ganivelles installées a I'Est de la Grande plage de Gavres indiquent une tendance positive avec une
accumulation de plus d’'un demi-meétre de sédiment derriere les ganivelles. Bien que l'extérieur de
I'ouvrage, représenté par la mesure du poteau, montre des variations plus marquées au cours de l'année
2023, ces fluctuations n'ont eu que peu d'impact sur les mesures effectuées au niveau de la perche.

Cependant, les derniéres tempétes ont érodé une partie du sédiment stocké derriére les ganivelles.
Malgré cela, la végétation semble bien implantée et conserve une dynamique positive de progression.
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Partie Ouest : Mission n°3

Le graphique ci-dessous présente : la variation du niveau des sédiments au niveau de I'épi Est.

Hauteur des rondins de bois de I'épi Est
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L'épi Est présente une légére tendance a |’érosion dans ses parties basses, tandis que les parties
supérieures montrent plutot une stabilité.

Pour les trois épis, on observe des baisses de sédiment au niveau de la partie basse, indiquant une érosion
significative du bas de plage sur une grande partie du secteur de la Grande plage de Gavres. |l est probable
que le déplacement de sédiment se soit effectué du bas vers le haut de plage, contribuant ainsi a
I'alimentation des dunes embryonnaires en construction dans les AlgoBox® et les casiers de ganivelles.
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Les AlgoBox® et les ganivelles installés sur la Grande plage de Gavres jouent pleinement leur réle en
accumulant du sédiment et en favorisant le développement de la végétation. Les AlgoBox® Est et triple
semblent approcher la saturation en termes de sédiment, avec des hauteurs d'accumulation avoisinant un
metre depuis le début des mesures par les bénévoles.

La végétation continue a progresser sur les zones non végétalisées et se densifie la olu elle est déja
présente. Elle consolide le sédiment accumulé gréce a son systéme racinaire, favorisant ainsi le maintien
du sédiment et limitant le recul du haut de plage.

Les épis semblent avoir des difficultés a retenir le sédiment sur la zone, présentant des tendances érosives
marquées, notamment dans le bas de plage, pour ceux a I'Est et au centre. Il est probable que la perte en
bas de plage contribue au gain dunaire. La situation doit étre surveillée pour évaluer si cette tendance se
maintient ou ralentit avec I'approche de la saturation de certains des ouvrages.
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Site de Saint-Pierre

Localisation du site : Locmariaquer — Plage de St-Pierre
Description du site : Plage d’un kilométre de long
Problématique du site : Erosion

Debut du suivi : AoGt 2021
Objectifs du suivi : Suivre 'effet des aménagements installés et
mieux connaitre le fonctionnement de la plage @ )
Types de mesures : Hauteur des sédiments, % de végétation ¢
Nombre de points de mesures : 4
Nombre de photos a prendre : 10 g Fonservatire du
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Site de Locmariaquer
2021 - 2023

Point n°1

Le graphique ci-dessous présente la variation de la hauteur des sédiments au niveau du poteau en bois
situé a I'Ouest du site.

Suivi de la hauteur de sédiment au niveau du point n°1
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Le poteau situé a I'Ouest de la plage de St-Pierre offre une premiére indication sur I'évolution du niveau
de sédiment en pied de dune. Aprés une relative stabilité entre 2021 et 2022, le secteur a connu des
phases érosives significatives. Initialement, durant I'hiver 2022-2023, une baisse d'environ 40 cm a été
enregistrée. Ensuite, au début de I'hiver 2023-2024, le poteau a disparu, déchaussé par une érosion trop
intense.

La moitié Ouest de la plage a été fortement impactée par les tempétes de fin 2023. Plusieurs
aménagements ont été détruits, et le niveau de sable a considérablement diminué. A certains endroits, la
dune a reculé de plus de 3 métres.
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Point n°2

Les graphiques ci-dessous présentent : la variation de la hauteur des sédiments et le recouvrement par la
végétation au niveau des ganivelles Ouest.

Suivi de la hauteur de sédiment au niveau des ganivelles Ouest
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Dans l'ensemble, la tendance était plutét stable sur ce secteur en arriere des ganivelles Ouest.
Malheureusement, les deux derniers hivers, 2022-2023 et 2023-2024, ont eu des impacts importants sur
la moitié Ouest de la plage. En 2022-2023, les ganivelles Ouest ont été détruites, et la perche graduée a
été emportée. La dune avait alors reculé d'environ 3 meétres. Ensuite, en 2023-2024, un nouvel épisode
tempétueux a fait reculer la dune de 3 metres supplémentaires, emportant a nouveau la perche
réinstallée. Bien que la végétation soit bien présente sur cette partie de la dune, les multiples assauts de
la mer ont tendance a la faire reculer, tout comme la limite de la dune.

Une nouvelle perche a été installée, et |a falaise dunaire, faconnée par les derniéres tempétes, commence
déja a s'atténuer.
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2021 - 2023

Point n°3

Les graphiques ci-dessous présentent : la variation de la hauteur des sédiments et le recouvrement par la
végétation au niveau des ganivelles Centrales.

Suivi de la hauteur de sédiment au niveau des ganivelles Centrales
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Pour le secteur central, la tendance est positive. Au cours de la période de mesure, une accrétion globale
d'environ 25 cm a été enregistrée. L'extérieur des ganivelles suit la méme tendance, bien que présentant
des variations plus marquées avec des phases d'érosion. Les derniéres tempétes de fin 2023 ont provoqué
une baisse d'environ 50 cm du niveau de sédiment, mais celui-ci a déja remonté de moitié grace a la
résilience de cette partie de la plage.

La végétation est bien établie dans ce secteur, dense et présente toute l'année, avec des perspectives de
renforcement continu. Certaines baisses observables sur la courbe de la végétation témoignent de
périodes de captage éolien au sein des ganivelles, comme en janvier 2023. La végétation est alors
recouverte de sable, mais elle réapparait rapidement.
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Point n°4

Les graphiques ci-dessous présentent : la variation de la hauteur des sédiments et le recouvrement par la
végétation au niveau des ganivelles Est.

Suivi de la hauteur de sédiment au niveau des ganivelles Est
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Au méme titre que les ganivelles centrales, les ganivelles installées a I'Est présentent une tendance
positive. Une accrétion de plus de 25 cm est observable sur la période 2021 — 2023. Les variations a
I'extérieur des ganivelles sont plus nombreuses et plus fortes, mais elles impactent peu la dune. Les

derniéres tempétes ont eu un impact modéré sur ce secteur, a peine perceptible sur les courbes du niveau
de sédiment.

La végétation est trés présente dans la partie Est de la plage. Cependant, le point de suivi a été positionné
sur une petite zone pauvre en végétation afin de suivre son développement. Le recouvrement augmente
doucement, mais la végétation est présente toute |'année et se densifie progressivement. Des phases de
captage éolien viennent faire baisser ce taux de recouvrement, mais cela reste temporaire et témoigne
d'une bonne dynamique.
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Au vu des mesures réalisées de 2021 a début 2024, la plage de St-Pierre peut étre divisée en deux
secteurs : I'Ouest, vulnérable face aux événements tempétueux, avec des phases d'érosion importantes ;
I’Est, moins affecté par les périodes d'agitation, avec une tendance positive et une progression de la
végétation.

En effet, I'orientation et l'interaction des différents facteurs météorologiques (vent, houle, marée) entre
2021 et fin 2023 ont grandement impacté le secteur Ouest du site. La dune a reculé de plus de 5 m en
certains endroits en |'espace de 2 ans. La station CoastSnap, située en limite de dune, témoigne de cette
évolution. Cette tendance nécessite une surveillance constante, d'autant plus que la partie la plus étroite
du cordon dunaire se trouve a I'Ouest. Des nouveaux aménagements, tels que des ganivelles, des clotures,
etc., pourraient étre envisagés pour limiter ces impacts.

En revanche, le secteur Est du site présente une tendance positive et se renforce progressivement. Le
niveau de sédiment en pied de dune y est stable ou en augmentation. La végétation, principalement
composée d’oyat, est bien établie et continue de se développer.

Malgré un recul significatif sur la partie Quest de la plage de St-Pierre, ce site démontre une bonne
capacité de résilience. En effet, les falaises dunaires, remodelées par les tempétes successives, sont
souvent rapidement recouvertes par de nouveaux sédiments, permettant une reconnexion entre la plage
et la dune. Cette dynamique favorise la progression de la végétation, accélérant ainsi le captage des
sédiments éoliens.
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Localisation du site : La Trinité-Sur-Mer — Plage du Men-D{
Description du site : Plage de 800 m de long
Problématique du site : Piétinements

Début du suivi : Juin 2022

Objectifs du suivi : Suivre I'effet du piétinement des chemins ¢@@D
« sauvages » et I"évolution du couvert végétal du haut de plage
Types de mesures : Hauteur des sédiments, % de végétation

Sciences participatives

Nombre de points de mesures : 7 i Ny
Nombre de photos a prendre : 10 Ca Trinité-sur-Mer
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2022 - 2023

Mission n°2

Les photos ci-aprés présentent I'évolution des chemins sauvages de I'acces Ouest de la plage.
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Mission n°3

Les photos ci-aprés présentent I'évolution des chemins sauvages de I'acces Central de la plage.

Octobre 2023
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Mission n°4

Les photos ci-aprés présentent I'évolution des chemins sauvages de I'acces Est de la plage.
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Mission n°5

Les photos ci-aprés présentent I'évolution du tombolo de I'lle de Stuhan.

Octobre 2023
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Mission n°6

Les photos ci-apres présentent I'évolution de la partie Est de la plage.
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Mission n°6

Le graphique ci-dessous présente les évolutions du niveau de sable aux abords du pont situé a I'Est de la
plage du Men Du.

Hauteur du sable conte le pont
200

175
150

125

Hauteur (cm)

100

75

50

19/05/22 27/08/22 05/12/22 15/03/23 23/06/23 01/10/23 09/01/24 18/04/24

Hauteur —  ceceeeces Linéaire (Hauteur)




Site de Men Du
2022 - 2023

Octobre 2023 .




Site de Men Du
2022 - 2023

Le site du Men Du présente une dynamique positive sur la période 2022-2023. Les trois "sentiers
sauvages" en arriere de la dune montrent une réduction progressive, attribuable a l'installation de
clétures par le Conservatoire du Littoral, limitant I'accés et réduisant le piétinement. Les oyats et autres
plantes dunaires reprennent progressivement possession de ces espaces dénudés. La différence est
frappante et encourageante entre 2022 et fin 2023.

Le tombolo de I'lle de Stuhan semble connaitre peu d'évolution au cours de la période de suivi. Bien que
des changements périodiques de granulométrie soient observés dans les photos, la morphologie du
tombolo demeure sensiblement la méme. Un suivi aérien ou topographique plus précis pourrait confirmer
ces observations.

Le secteur Est de la plage concentre la majorité des échouages d'algues, stimulant une dynamique
végétale robuste. Le haut de plage est souvent colonisé par une végétation dense. La végétation dunaire
est également dense et semble bien protégée, voire en progression grace a ces apports réguliers.

Le niveau de sédiment mesuré a I'Est, le long du pont, connait une nette augmentation sur la période de
mesure, avec une accrétion de plus de 80 cm. Malgré des variations notables sur cette année et demie de
suivi, le mur présente une marque claire indiquant des fluctuations importantes de la hauteur des
sédiments a son contact. La continuité des mesures permettra de déterminer si la tendance persiste.

Dans l'ensemble, la plage du Men Du démontre une dynamique tres positive, avec une végétation
présente, dense et en progression. Le niveau de sédiment augmente a I'Est, tout comme a I'Ouest, comme
en témoignent les résultats de la station CoastSnap.




Site du chemin de Cadoudal

Localisation du site : Locoal-Mendon

Description du site : Sentier cotier longeant une falaise meuble
Problématiques du site : Erosion — Fréquentation

Début du suivi : Septembre 2022

Objectif du suivi : Suivre I'évolution de la falaise

Type de mesures : Prise de photo par balayage pour

AURAY
QUIBERON

TERRE
ATLANTIQUE

I"-_-..’
photogrammétrie (expérimental) ) kﬂoc Oc?l‘
Nombre de points de mesures : 1 L) nviendon
Nombre de photos a prendre : =

238150 238200

6750700
6750700

® Positions de stations
@ Positions approximative a prendre sur la limite algue/plage en face de chaque station

238150 238200




Site de Locoal-Mendon
2022 - 2023

Photogrammétrie de la falaise du sentier de Cadoudal

Les modeles photogrammétriques ci-dessous représentent des modélisations d'une section de la falaise
du sentier de Cadoudal a différents moments. Les modeles sont colorés en vert (pas de changement), bleu
(pertes) et rouge (gains), illustrant les différences entre une date sélectionnée et une date antérieure. Ces
couleurs mettent en évidence les changements morphologiques tels que les éboulements, chutes
d'arbres, accrétions, érosions, etc.

Pour rappel : La Photogrammétrie

La photogrammétrie est une technique permettant de reconstituer dans I'espace les formes et les reliefs
d'une scene ou d'un objet. Elle utilise la parallaxe issue d'images prises depuis différents points de vue.
Cette technique "copie" la vision humaine, notamment la stéréoscopie, qui nous permet de percevoir en
trois dimensions. Nos deux yeux représentent ainsi deux points de vue différents d'un méme objet ou
d'une méme scene.
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Site de Locoal-Mendon
2022 - 2023

2. Différentiel

Aoit 2022

D’ao(it 2022 a novembre 2022, divers changements sont remarquables. Un tronc échoué du c6té Ouest du site
disparait, probablement emporté par une marée. Du c6té Ouest, la structure en pierres amoncelées (type
puits) est détruite entre les deux relevés, révélant ainsi une zone bleue sur le modele différentiel. Aux environs
de cette structure, la différence de couleur vire au rouge, indiquant une accrétion se manifestant par un dépot
de sédiments.
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A'oﬁt 2022 Aout 2023

Différentiel




Site de Locoal-Mendon
2022 - 2023

Entre ao(t 2022 et ao(t 2023, les changements précédemment mentionnés demeurent, mais de nouvelles
modifications apparaissent. Dans la zone Ouest, une partie de la falaise s'est effondrée, illustrée en bleu sur le
zoom du différentiel de gauche. On peut également repérer la partie effondrée en rouge au pied de la falaise.
Au centre, la chute d'un arbre est clairement visible. Initialement situé en haut de la falaise, |'arbre se retrouve
suspendu plus bas, représenté par une bande rouge sur le différentiel de droite.




Site de Locoal-Mendon
2022 - 2023

Chute d’arbre / érosion

Eboulement

Destruction de la
structure en pierre

Les relevés réalisés par les bénévoles mettent clairement en évidence une érosion des falaises du sentier
de Cadoudal. Cette érosion se manifeste par des effondrements plus ou moins importants de portions de
falaise, ainsi que par la chute d'arbres. Il est important de noter que ce type d'environnement est peu
résilient, et I'érosion représente |'évolution naturelle des falaises et micro-falaises.

La présence d'arbres en bordure de falaise agit souvent comme un catalyseur de la dynamique érosive.
Leur chute entraine des pans entiers de sol ou de falaise, provoquant une déstabilisation significative de
ces environnements. Certaines espéces, avec des systémes racinaires développés en surface, peuvent étre
particulierement néfastes lorsqu'elles approchent de la fin de leur vie, menagant de s'effondrer. L'ététage
est une mesure préventive qui peut contribuer a limiter leurs impacts et a ralentir I'érosion de ces milieux.

Les récentes tempétes ont eu un impact marqué dans le secteur. La partie de falaise a I'Est de la zone
suivie a subi la chute d'une rangée d'arbres, emportant avec eux une partie de la falaise (voir les photos ci-
apres).
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Photos de la partie a I’Est de la falaise suivie, apres les
tempétes de fin 2023




Site de Penthievre

AURAY
QUIBERON

TERRE
ATLANTIQUE

Localisation du site : Saint-Pierre-Quiberon — Plage des sables

blancs
A s e i Description du site : Plage de 4 km de long

Problématiques du site : Erosion - Piétinement T

Début du suivi : Septembre 2022 \ wf_m!vu/:

Objectif du suivi : Suivre 'effet des aménagements installés N=w”

Types de mesures : Hauteur des sédiments, % de végétation

Nombre de points de mesures : 6 @

Nombre de photos a prendre : 6 SAINTPIERRE
QUIBERON
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2022 - 2023
Mission n°1

Le graphique suivant présente I'évolution du profil de plage réalisé au Sud de la plage des Sables blancs :

Profil Sud
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Les profils établis par les bénévoles, utilisant une corde graduée, un métre et un niveau, mettent en
évidence des variations significatives du niveau de sédiment sur cette portion de la plage des Sables
Blancs. Ces fluctuations peuvent atteindre jusqu'a un demi-métre, en considérant que la précision de cette
mesure peut varier en fonction des opérateurs. La partie inférieure du profil, représentant plutét le centre
de la plage, présente les fluctuations les plus prononcées. Bien que le haut de la plage montre une légére
accrétion, I'ensemble du profil semble globalement en érosion depuis le début des relevés.
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Mission n°2

Le graphique suivant présente I'évolution de la hauteur de sédiment au niveau de I'enrochement Sud :
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Les mesures effectuées au niveau de I'enrochement n°1, au sud, réveélent une tendance a I'érosion. En
effet, une perte d'environ 30 cm est observable depuis le début du suivi. Les premiers mois de relevé ont
enregistré des variations significatives, mettant en évidence une dynamique sédimentaire importante au
pied de l'ouvrage. La seconde moitié du relevé semble plus stable. Les photos ci-aprés confirment ces
observations divergentes.

La diminution du niveau de sédiment témoigne d'un affouillement a la base de I'enrochement, confirmant
ainsi les observations des bénévoles et des gestionnaires du site. De plus, les tempétes de fin d'année ont
accentué |'effet érosif sur ce secteur, entrainant une perte d'environ 20 centimétres au pied de
I'enrochement.
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Mission n°3

Les photos suivantes présente I'évolution de la sortie Sud condamnée :

De maniére similaire a l'enrochement n°1, le niveau de sédiment semble initialement diminuer de
plusieurs dizaines de centimétres au cours de la premiéere phase du suivi, avant de se stabiliser dans la
seconde moitié du relevé. Cela est corroboré par |'apparition, voire la mise a découvert compléte de
certains blocs.
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Mission n°4

Le graphique suivant présente I'évolution du profil de plage réalisé au Nord de la plage des Sables blancs :

Profil Nord
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Les relevés effectués dans la partie Nord du site révelent également une dynamique significative du
niveau de sédiment, avec des variations pouvant approcher le demi-metre. La zone médiane de la plage,
représentée par le bas des profils, se montre trés dynamique, similaire au profil Sud. En revanche, le haut
de plage, correspondant au pied de I'enrochement, présente aussi des variations proches de 50 cm. La
tendance actuelle semble étre a une accrétion en haut de plage et a une érosion du milieu de plage, cette
érosion progressant depuis le début des relevés.
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Mission n°5

Le graphique suivant présente I'évolution de la hauteur de sédiment au niveau de I'enrochement Nord :

Hauteur de sediment au niveau de I’enrochement n°2
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Les relevés réalisés au niveau de I'enrochement n°2 (Nord) montrent une stabilité notable du niveau de
sédiment. De maniére similaire aux mesures précédentes ou aux images des enrochements au Sud, la
premiére partie du suivi présente davantage de variations. Les tempétes de la fin de I'année 2023 ont
entrainé une perte d'environ 15 cm au pied de I'ouvrage
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Mission n°6

Le graphique suivant présente I'évolution de la hauteur de sédiment au niveau des poteaux de I'entrée
Nord :

Hauteur de sediment au niveau des poteaux de I’entrée Nord
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En ce qui concerne les poteaux de |'entrée située au Nord, la tendance demeure également stable. Le
niveau de sable a légerement diminué pour le poteau Nord et a légerement augmenté pour le poteau Sud.
Les tempétes de fin d'année ont eu un effet érosif faible, mais visible au niveau des deux poteaux. Ces
variations restent pour l'instant anecdotiques.
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Stabilite

Stabilité / érosion

.Erosion

Erosion

Y

La plage de Saint-Pierre démontre une tendance a |'érosion assez marquée dans ses parties Sud et
centrales. Le niveau de sable aux pieds des enrochements a diminué au cours de la période de mesure,
confirmant ainsi la tendance observée a travers les profils et photos réalisés par les bénévoles. La partie
Nord du site semble plus stable, bien qu'elle ne présente pas de gains significatifs pour le moment.

Les tempétes de la fin de I'année 2023 ont impacté le site, bien que de maniere modérée selon les
différents points de mesure. Néanmoins, les photos remontées par les bénévoles témoignent de forts
reculs et de dégradations causés par les tempétes d'octobre et novembre (cf. photos ci-apreés).
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Photos pendant et apres les tempétes de fin 2023
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COASTSNAP MORBIHAN

Un outil simple et efficace pour le suivi de la
dynamique des plages grace aux sciences

participatives

DEBUT : 2019 | STATIONS : 16 | PHOTOS : + 4500

CONTEXTE

CoastSnap OCLM Face aux cha‘mgeme’:nts.globaux eAt a Iel\evatlon du.nlveallJ de la
community beach monitorig - b |V mer, le suivi de |'érosion des cOtes ou se sont installées les
MORBIHAN du LEhra Moot sociétés humaines nécessite des moyens de plus en
\ conséquents. Face a cet enjeu, l'outil CoastSnap, originaire
THEMES : d’Australie propose d’impliquer les citoyens dans les suivis
Science participative scientifiques de maniére trés simple grace aux smartphones. Ce
. . systeme permet d’acquérir de précieuses données et de

Suivi du littoral ysteme P : d P e .
sensibiliser massivement la population. Déja implanté dans de

nombreux pays et aprés la premiere installation sur les plages

éTAPES morbihannaises en 2019, la quasi-totalit¢é du littoral
métropolitain et outre-mer est désormais équipé de stations.

Besoin de connaissances d’un
estionnaire sur un site

R PRINCIPE
Visite de site et étude de Le trait de cote est tracé sur chaque image. En se référant a des
faisabilité points fixes, il est possible de connaitre sa position et donc

N% mesurer son déplacement.
Conventionnement du

partepanat OBJECTIFS

. . Impliquer les citoyens dans le suivi des cotes morbihannaises en
Installation de la station pliq Y

¢ sensibilisant sur les risques cotiers tout en apportant une
. . . information précise aux collectivités pour la gestion des plages
Envoie et réception des photos i X - )
¢ Répondre a plusieurs questionnements :

. . Détermination de la dynamique des plages
Traitement des images ) ) .
¢ Observation des ouvrages et impacts des événements
extrémes
Observation paysagére des plages (fréquentation,
échouages, etc.)

PARTENAIRES RESULTATS

Restitution des résultats au
gestionnaire et sur les réseaux

Trait de cote unique pour chaque photo et observation

' R oL . Y 1
Low.-_-NT l 'm ° qualitative du niveau du sédiment sur des ouvrages
— ®

Vitesse d’évolution de la largeur de plage sur une période
donnée en centimétre par an

AGGLOMERATION

g AURAY @} Animation de la dynamique du trait de cOte grace aux photos
§ QU|BERON CEO-0CEM Communication et sensibilisation hebdomadaire sur les réseaux
| IERA B T NTHE NS et sociaux de 'OCLM
GOLFE., %68 ,
2o O%e Trophées de
MORBIHAN % gy UNDW CINGENIE

SYDNEY LAUREAT ’RNOTC
2021 :
TERRITORIALE
o @ www.observatoire-littoral-morbihan.fr o



RP-MP

La Recherche Participative pour la cartographie
et la caractérisation des Microplastiques sur les

Plages bretonnes

DUREE : 24 mois | DEBUT : 2023 | BUDGET : 99k €

THEMES :
Science participative
Pollution

ETAPES

Co-réflexion sur les sites d’étude
NZ
Co-construction du protocole
N
Formation des volontaires
N
Collectes des données par les
bénévoles (3 fois par an)

N
Caractérisation des
microplastiques par les
bénévoles
N
Analyse des microplastiques en
laboratoire
N

Réalisation de la cartographie

PARTENAIRES
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CONTEXTE

La pollution plastique (macro, méso et micro) touche la quasi-
totalité des environnements marins et littoraux. Si les origines
de cette pollution peuvent étre connues pour ce qui est du
macro ou méso-plastique sur nos environnements littoraux,
elles ne le sont pas pour le cycle de pollution micro-plastique a
I’échelle de I'interface terre-mer (notamment sur les plages). Un
travail de cartographie et de caractérisation est ainsi
indispensable pour pouvoir déterminer les origines et sources
des microplastiques. Cette connaissance permettra d’intervenir
pour diminuer et endiguer cette pollution ainsi que pour
sensibiliser la population et communiquer autour de cette
problématique.

OBJECTIFS

Créer une cartographie et une base de données de suivis de la
pollution microplastiques (MP) dans les sédiments du littoral
breton grace a la recherche participative
Impliquer les citoyens dans toutes les étapes de l'identification
et de la cartographie des microplastiques sur les plages
bretonnes
Répondre a plusieurs questionnements scientifiques :
Quels sont les types des MP sur les plages bretonnes ?
Leurs origines ?
Les conditions météo-marines associées au dépot et au
relargage des MP ?
La saisonnalité des dépots de MP ?

RESULTATS ATTENDUS

Cartographie évolutive des contenances en microplastiques dans
les sédiments des différents sites pilotes bretons

Communication et sensibilisation aupres de la population sur les
origines et les sources des microplastiques a l'interface terre-
mer

Impulser la recherche participative et la collaboration entre la
communauté scientifique et la société civile

Ce projet est soutenu par la région Bretagne dans le cadre de
I'Appel a projets « Recherche et société »

©



AdalLitt-Breizh

Les sciences participatives comme outils
d’amélioration des connaissances et

d’adaptation au changement climatique sur le
littoral de Bretagne

DUREE : 24 mois | DEBUT : 2023 | BUDGET : 215k €

o= ADALITT BREIZH

CONTEXTE

Le projet Adalitt-Breizh a pour ambition de développer les
sciences participatives sur le littoral breton en impliquant les
citoyens dans l'observation de leurs cotes et dans le suivi de
solutions de protection ou de réhabilitation fondées sur la
THEMES : nature. Les collectes de données par les citoyens sont réalisées
Science participative via les protocoles de [|'Observatoire Citoyen du Littoral
Morbihannais (OCLM) et le dispositif photo d'observation des
cotes CoastSnap. Le projet porte également un volet de
sensibilisation et de renforcement des connaissances sur
I'adaptation au changement climatique en soutenant notamment
les approches de gestion douces telles que les solutions fondées

TACH ES sur la nature.

= QObservation participative du

littoral : protocoles pour le 0 BJ ECT' FS

suivi du trait de cote et

Evolution du trait de cote
Solutions fondées sur la
nature

floristique, guides Développer de nouveaux sites OCLM et CoastSnap sur le littoral
* Approches par les solutions breton afin d'améliorer la compréhension de I'évolution des
fondées sur la nature : état systémes cotiers et du changement climatique
de I'art, suivis de solutions Sensibiliser et informer sur les sciences participatives, les
innovantes, enquéte enjeux du littoral et les solutions fondées sur la nature
* Dialogue entre citoyens, Soutenir et promouvoir les approches de gestion cotiere basées

gestionnaires et scientifiques sur les solutions douces et d’éco-ingénierie en Bretagne
: ateliers thématiques et

rencontres terrains

PARTENAIRES RESULTATS ATTENDUS

© s @ Une implication active des citoyens a la collecte de données
O S ceoocem environnementales

OCLM Des acteurs mieux informés sur le fonctionnement du littoral,

E le changement climatique et les solutions fondées sur la nature

WWRNOTC Constonep Un renforcement de la cohésion sociale et le développement

mmunity beach mantorng

de réflexions collectives
B Un accroissement de I'intérét autour des sciences participatives
z agence bretonng.: - . f
o {8 biodiversits pour susciter un engagement acti
P Boidn S Une meilleure préservation de la biodiversité par les solutions
fondées sur la nature

GOLFE.. +¢¢ '° IO i=

‘Oo -
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Ce projet est soutenu par la région Bretagne dans -
le cadre de I'Appel a projets «Adaptation au ‘
BRETAGNH
o @ www.observatoire-littoral-morbihan.fr

changement climatique » FEDER FSE BRETAGNE
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FUGASCIA

Le futur de la Presqu'ile de Gavres : vers une
stratégie durable et citoyenne d'adaptation au

changement climatique

DUREE : 36 mois (2019-2022) | BUDGET : 125k €

ocLM

THEMES :
Science participative
Evolution trait de cote

REALISATIONS

= Mise en place d’un suivi
participatif
= Qrganisation d’ateliers
thématiques avec citoyens et
gestionnaires : « la mémoire
du risque cotier », « vivre le
littoral, protéger et
s’adapter »
= Enquéte aupres des citoyens
de Gavres : « Perception du
littoral, des risques et des
aménagements »
= Compilation de mémoire
photographique

CONTEXTE

La Presqu’ile de Gavres, isolée au bout d’'un tombolo, est depuis
guelques décennies impactée par les submersions marines et
I’érosion. En 2020-2021, Lorient Agglomération, la mairie de
Gavres et la laboratoire Geo-Ocean ont mis en place un systeme
de protection global du site. Cela s’appuie sur des Solutions
Fondées sur la Nature afin de permettre le maintien et
I'accumulation de sable sur la plage ainsi que le développement
d’une végétation dunaire. Pour surveiller I'évolution de ces
aménagements, les citoyens ont été impliqués dans le suivi et la
collecte de données.

OBJECTIFS

Suivre I'’évolution du trait de cote de la Grande Plage
Offrir aux citoyens la possibilité de s'impliquer dans le
processus de surveillance des systemes cotiers

Informer les citoyens sur I’évolution et la fragilité du littoral
Rassembler et tisser des liens entre citoyens, gestionnaires et
scientifiques autour des thématiques cotieres

Récolter les réflexions de la population sur les stratégies
durables d'adaptation au changement climatique

Analyser I'acceptabilité sociale des aménagements installés sur
la grande plage de Gavres et la perception des citoyens sur les
risques cotiers actuels et futurs

= Guide floristique
= Restitution des suivis

participatifs B l LAN

Une forte implication et un fort engagement des Gavrais a la
protection de leur littoral

Bonne satisfaction et bon espoir des nouveaux aménagements
aupres des citoyens pour favoriser la résilience du littoral

PARTENAIRES

Mise en avant du territoire de Gavres (Lorient Agglomération
deux fois lauréat pour son action exemplaire d’adaptation au

cHA Em?;lms i .
0 ,m . changement climatique)
. L ]

CGCO-0CceaN Plus-value des résultats du projet au gestionnaire pour adapter
PRESOU ILE - sa gestion et son discours auprés des citoyens de Gavres.
DE GAVRES LO[E‘:—:WN-I; Poursuite du suivi citoyen par les bénévoles

Ce projet a été soutenu par la Fondation de France dans le cadre
du programme «Les futurs des mondes du littoral et de la mer»
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CONTACTS

Laboratoire Geo-Océan

Mouncef SEDRATI (mouncef.sedrati@univ-ubs.fr)

Maitre de conférences a LU’Université Bretagne Sud,
Laboratoire Geo-Ocean et coordinateur de I’Observatoire
Citoyen du Littoral Morbihannais (OCLM)

Glen BULOT (glen.bulot@univ-ubs.fr)
Ingénieur et chargé de mission OCLM au Laboratoire Geo-

Ocean

Laura DALOUR (laura.dalour@univ-ubs.fr)
Chargée de mission OCLM au Laboratoire Geo-Ocean

Noé METGE (noe.metge@univ-ubs.fr)
Chargé de mission OCLM au Laboratoire Geo-Ocean

Association RIEM

Jacques et Renée DUSSOL (contact.riem@gmail.com)
Président & Coordinatrice du RIEM

Conseil Département du Morbihan

Emmanuelle MORIN
Responsable du service Espaces Naturels Sensibles &
Randonnée

Sophie Bodin
Chargée de mission Espaces Naturels Sensibles
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