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11 sites de suivi participatif

17 stations CoastSnap
Installées dans le Morbihan

+ 100 bénévoles engagés
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Photos réalisées
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mesures réalisées
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Kilomètres parcourus

1 projet Sciences et société

1 projet FEDER

4 emplois
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Suivis Participatifs

Les suivis participatifs se poursuivent activement sur *À#,1#+ *#du département du
Morbihan, avec 11sites actuellement suivis par *À[OXYurépartis sur 9 communes. Ces
sites jouent un rôle central dans *À- 1#04 2'-,des dynamiques littorales, grâce à la
mobilisationconstante de bénévoles. Au total, une centaine de volontaires se relaient
pour mettre en Ě340#les protocoles de suivi, contribuant ainsi à une meilleure
compréhensionde*Àó4-*32'-,du littoral morbihannais.

Dans le cadre du partenariat avec le Golfe du Morbihan ĨVannes Agglomération
(GMVA), deux suivis participatifs ont été lancés en 2024 sur les plages de Banastère
et du Roaliguen, à Sarzeau. Ces initiatives visent à impliquer les citoyens dans*Àó23"#
et la préservation du littoral, tout en sensibilisantaux dynamiquescôtières locales.

Les protocoles de suivi, élaborés fin 2023 en collaboration avec des partenaires
locaux et scientifiques, ont permis de recruter une dizaine de bénévoles début 2024
pour assurer leur mise en Ě340#. Depuis le lancement officiel en mars 2024, des
relevés sont réalisés toutes les deux semaines sur les deux sites. Le projet a été
accueilli avec enthousiasmepar les participants, et leur régularité témoigne"À3,fort
engagement. Les données recueillies depuis mars 2024 apportent des informations
précieuses pour mieux comprendre les processusaffectant ces plages et constituent
une base solidepour*À , *71#scientifique.

A la fin "À ,,ó#2024, le site de *À ,1#du Stole est devenu le 11ème site intégré au
réseau de suivi de*À[OXY. Lorient Agglomération y a récemment installé des AlgoBox
sur la plage et souhaite suivre dans le temps*Àó4-*32'-,du dispositif. Actuellement, les
relevés sont assurés par un technicien de Lorient Agglomération, mais une première
rencontre sur le terrain avec des associations locales a eu lieu, laissant présager un
suivi participatif régulier et rigoureux qui débutera dans les prochains mois.

Par ailleurs, les protocoles ont été actualisés sur les sites de Kerjouanno, Kervillen et
Boëde. Ces nouvelles versions sont disponibles en ligne sur le site de *À[OXY. Sur les
sites de Boëde et de Kerjouanno, les ajustementsapportés aux fréquences de mesure
semblentpertinents, permettant de collecter des donnéesrégulières et utiles.

XÀ&'4#02023-2024 a cependant été marqué par de nombreusestempêtes, perturbant
parfois les protocoles et rendant certaines mesuresimpossiblesen raison des dégâts
causés aux points de mesure. Malgré ces interruptions, les missionsont rapidement
repris, dès que les perches et repères ont été réinstallés.

10



Résultats des suivis participatifs ςOCLM - 2024

11



Résultats des suivis participatifs ςOCLM - 2024

Site de Banastère

12



Résultats des suivis participatifs ςOCLM - 2024

Site de Banastère

Localisation : Sarzeau

Description du site : plage de 1,3 km

Problématique : érosionĨsubmersion

Début du suivi : mars2024

Objectif du suivi : comprendre la dynamique locale

Types de mesures : hauteur des sédiments,recul du trait de côte

Nombre de points de mesures : 8

Nombre de photos à prendre : 9
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Mission n°1 »Falaise n°1
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Mars 2024

Décembre 2024

Le site de Banastère, situé à Sarzeau, est le cadre de plusieursmissionsconfiées aux
bénévoles. La première consiste à prendre une photo de la plage depuis le point le
plus au nord, afin d'observer la zoned'accumulation majeure des sédiments.

En 2024, des clôtures en bi-fils ont été installées à la limite de la végétation, dans le
but de favoriser son développement en réduisant le piétinement. Quelques mois plus
tard, les résultats sont bien visibles : la végétation s'est considérablement densifiée,
et l'ensemble de la zone protégée est désormais complètement recouvert de
végétation .
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Mission n°1B
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juillet 2024

Décembre 2024

La mission1B a été initiée après le début du suivi principal, à la suite des observations
des bénévoles qui ont noté que la zone semblait sujette à des mouvements
sédimentaires, notamment des accumulations. Les photos montrent un progrès de la
végétation, mêmesi elles comparent des situations hivernales et estivales. Cela laisse
supposer que la zone est en phase d'accrétion . L'installation des clôtures en bi-fils
devrait par ailleurscontribuer à renforcer sa stabilité.
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Mission n°2
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juillet 2024

Décembre 2024

Les photos de la mission2 montrent peu d'évolutions dans la zone de l'exutoire nord,
où les sédiments restent relativement stables. Toutefois, on observe en arrière-plan
une remontée des sédimentscontre l'ouvrage situé en haut de plage.
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Mission n°3
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Depuis le début du suivi, cette zone présente une tendance à la diminution de la
distance mesurée (courbe en pointillés), ce qui traduit un gain progressif de
sédiments. La distance entre la surface du sable et les marques de référence diminue
au fil du temps. Durant la période étudiée, les données montrent que le printemps et
*Àó2ócorrespondent à des phases"À !!3+3* 2'-,de sédiments, avec une distance
minimaleatteinte en août 2024. Ces variations illustrent un fonctionnement typique de
la plage : un niveau élevé de sédiments en été et un niveau plus faible en hiver. En
période hivernale, les fluctuations sont particulièrement marquées, notamment au
début du graphique, entre marset avril.

XÀ , *71#du bulletin météo-marin fournit des explications à la baisse observée entre
le 9 et le 14 mars, période marquée par de forts coefficients de marée (89 à 116). En
croisant les données avec les seuilsmorphogènessignificatifs (vent supérieur à 6 m/s
et houle supérieure à 3 m) et les hauteurs"À# 3nécessairespour atteindre le bas de
*À-340 %#(environ 2 m IGN), trois événementsse distinguent :

ÅLa nuit du 10 mars : des houles légèrement orientées au sud-ouest dépassent le
seuilsignificatif, accompagnées"À3,vent "À#12modéré.

ÅLa nuit du 11mars : un vent de nord pourrait avoir provoqué un déplacement des
sédiments.

ÅXÀ .0ô1-midi du 13mars : un vent de sud-est aurait contribué à une régression du
niveau de sable.

En comparant cette période avec celle du 28 mars au 10 avril, marquée par une
érosion importante, seule la configuration du 13mars semble se reproduire, avec un
vent de sud-est (SE)potentiellement érosif. Certaines houlesorientées sud-ouest sont
également observées, mais sans le vent "À#12associé. Il serait prudent de surveiller
ces configurations pour mieux comprendre leur impact érosif. Par ailleurs, il est
possible que les forts coefficients de marée, à eux seuls, soient responsables des
mouvementssédimentairesconstatés.
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Mission n°3
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Lesapports de sédimentssemblentprincipalement associésà des conditionsoù :

ÅLa houle reste inférieure au seuilmorphogène (3 m), mêmeavec des vents modérés
(6-9 m/s).

ÅDes vents forts (9-13m/s) 1À !!-+. %,#,2"À3,#houle modérée (2-3 m), favorisant
un transport sédimentairevers la plage.

ÅBien que rares, des conditions extrêmes (vents très forts et houle significative)
peuvent également contribuer, leur impact variant toutefois selon les courants
locaux.

La plage semble donc bénéficier "À3,apport sédimentaire lorsque *Àó,#0%'#de la
houle est faible, favorisant les dépôts, ou dans des configurations spécifiques de vent
et de houle permettant un transport depuis des zonesadjacentes. Cependant, il reste
difficile "À $$'0+#0si des conditions autres /3À3,#situation hydro-sédimentaire calme
favorisent ces gains. Les conditions extrêmes, bien /3À-!! 1'-,,#**#1upourraient
également jouer un rôle selon les courants locaux, mais leur impact demeure incertain
dans cette étude.

Ces hypothèses nécessitent des investigations complémentairespour être confirmées.
Le pas de temps de deux semainesentre les relevés limite la précision des analyses,
rendant difficile *À'"#,2'$'! 2'-,de certains phénomènesà court terme.

Mars2024

Décembre2024
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Mission n°4
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Depuis le début du suivi, cette zone montre une tendance légèrement ascendante
(courbe en pointillés), ce qui reflète une érosion progressive ou un transport de sable
hors de la zone étudiée. La distance mesurée entre le repère et la limite du sable en
pied "À-340 %#augmente progressivement, indiquant une diminution progressive des
sédimentsaccumulés.

Lors du début des suivis entre mars et avril, *À , *71#des variations du niveau de

sédimentsmet en lumière deux périodes distinctes : une haussesignificative du niveau

de sable entre le 14et le 28 mars 2024, suivie"À3,#baisse marquée entre le 28 mars

et le 11avril 2024.

Entre le 14 et le 28 mars, les niveaux de sédimentsaugmentent (145à 83), suggérant

une accumulation de sable au pied de*À-340 %#. Cette haussepourrait être expliquée

par une période prolongée de houle faible à modérée (souvent inférieure au seuil

morphogène de 3 m, sauf lors de quelques événements ponctuels). Les directions

dominantes des houles, orientées à *À-3#12-sud-ouest (260°-280°), semblent favoriser

*À ..-02sédimentaire dans la zone étudiée. Les vents, bien que modérés à forts

(souvent >6 m/s, avec des pics >15m/s les 27 et 28 mars), proviennent principalement

du sud-ouest (210°-250°), ce qui pourrait avoir contribué à transporter des sédiments

vers la zone cible. En particulier, les conditions calmesenregistrées avant les épisodes

de forte houle (le 28 mars)semblentavoir permisun dépôt progressif des sédiments.
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Mission n°4
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Entre le 28 mars et le 11avril, une érosion marquée est observée (83 à 175), indiquant
une forte perte de sable. Ce phénomènecoïncide avec une période où la houle atteint
des hauteurs importantes (>4 m les 28 et 29 mars, avec un maximumde 7,1m), avant
de diminuer progressivement (<3 m à partir du 1er avril). Les vents, souvent forts à
très forts (>10 m/s), proviennent principalement de *À-3#12et du sud-ouest (240°-
270°), des directions alignées avec celles des houles dominantes. Cette configuration
a probablement amplifié le processus érosif, entraînant un déplacement significatif
des sédimentshors de la zone étudiée. Les périodes de houle élevée combinéesà des
vents forts sont connues pour leur potentiel érosif, notamment*-01/3À#**#1coïncident
avec des coefficients de marée élevés, bien que ceux-ci ne soient pas précisés dans
cette analyse.

En somme,les conditions favorables à *À !!3+3* 2'-,de sable sur cette zone seraient
une houle faible à modérée (<3 m) sur une période prolongée, avec une direction
ouest-sud-ouest (240°-280°) favorable, accompagnée de vents modérés à forts (>6
m/s) provenant de directions similaires(sud-ouest ou ouest), susceptibles"À +#,#0du
sable vers la zone.

Enrevanche, les conditions favorables à*Àó0-1'-,seraient caractérisées par une houle
élevée (>4 m), dépassant les seuils morphogènes et favorisant une forte dynamique
érosive, un alignement des directions de houle et de vent (ouest et sud-ouest)
augmentant*Àó,#0%'#disponible pour déplacer les sédiments,ainsi que des vents forts
à très forts (>10m/s) accentuant les processusérosifs.

Ces hypothèses nécessitent des investigations complémentaires, notamment pour

clarifier *À'+. !2des coefficients de marée, de la direction des courants locaux et des

variations à court terme des conditions hydro-sédimentaires. Le pas de temps de deux

semaines entre les relevés constitue une limite pour identifier avec précision les

événementsspécifiques à*À-0'%',#des variations observées.
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Mission n°4
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Mars 2024

Décembre 2024
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Mission n°5-1
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La zone de*À#632-'0#sud-est restée relativement stable depuis le début du suivi, mais
aurait même légèrement perdu en sédiment au cours de cette période. Il est
intéressant de noter que les variations les plus significatives observées Ĩ une
augmentation du sédiment de 19 cm entre le 28 mars et le 11avril, et une baisse
équivalente de 19cm entre le 26 septembre et le 10octobre Ĩsurviennent dans des
conditions qui peuvent semblercontre-intuitives. En effet, *À 3%+#,2 2'-,de sédiment
a été relevée durant une période de forte agitation, caractérisée par une houle
moyenne de 3,09 m lors de marées dépassant 1,5 m IGN (hauteur "À# 3nécessaire
pour atteindre *À#632-'0#K.

À *À',4#01#ula baisse de sédiment 1À#12produite dans des conditions relativement
calmes, avec une houle moyenne de seulement 2,17m IGN. Cela suggère que ce
secteur pourrait jouer le rôle "À3,#zone de stockage du sédiment pendant les
périodes agitées, ce dernier étant ensuite redistribué lors des périodes plus calmes.

Cette hypothèse mérite "Àõ20#explorée plus en détail en tenant compte "À 320#1
facteurs environnementauxlors des prochains suivis.

0

20

40

60

80

100

120

01/03/2024 30/04/2024 29/06/2024 28/08/2024 27/10/2024 26/12/2024 24/02/2025

D
is

ta
n
ce

 (
cm

)

Distance (cm)

Distance entre le sable et le haut de l'exutoire mission 5-1



Résultats des suivis participatifs ςOCLM - 2024

Mission n°5-1
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Avril 2024

Décembre 2024
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Mission n°5-2
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De la mêmemanière, la zone est restée très stable et ,Àque peu évolué en termes de
niveau de sédiment. Les quelques variations observées sont de moindre envergure
par rapport à *À 320#côté de *À#632-'0#uce qui indique le caractère très abrité de ce
secteur.
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Mission n°5-2

25

Mars 2024

Décembre 2024
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Mission n°6
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Les photos illustrent une érosion légère mais progressive sur la zone avec les blocs,
auparavant figés dans la terre, qui1À#$$-,"0#,2peu à peu. En revanche, le niveau de
sédiment a augmenté entre février 2024 et décembre, illustrant le passage "À3,
secteur figé à un secteur plus dynamiquede zonesableuse.

Février 2024

Décembre 2024

Juillet 2024
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Mission n°7-1
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Les photos montrent clairement *À .. 0'2'-,de galets dans la zone. Ces galets
pourraient provenir "À3,#source extérieure et avoir été transportés ici par les
vagues. Il est également possibleque le niveau de sable ait baissé, révélant peu à peu
les galets qui étaient enfouis.

Mars 2024

Décembre 2024

Août 2024
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Mission n°7-2
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Le phénomèneinverse semblese produire ici, avec la disparition apparente des galets
sous le sable, suggérant une accumulation de sédiment. Il est tout à fait possibleque
cette situation résulte "À3,transfert entre les zones 7-1 et 7-2, selon les conditions
"À %'2 2'-,entre les deux périodes"À- 1#04 2'-,.

Mars 2024

Décembre 2024

Août 2024


















































































































































































































































































































































































