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Le projet AdaLitt-Breizh (Les sciences participatives comme outils d’amélioration des connaissances et
d’adaptation au changement climatique sur le littoral de Bretagne) ambitionne le développement de
l’approche des sciences participatives sur le littoral breton en impliquant les citoyens dans l’observation
de leurs côtes et dans le suivi de solutions de protection et/ou de réhabilitation adaptées sur le littoral.
Les collectes de données par les citoyens sont réalisées via les protocoles de l’Observatoire Citoyen du
Littoral Morbihannais (OCLM) et le dispositif photos de surveillance des côtes appelé CoastSnap.

Le projet porte également un volet sur la sensibilisation et le renforcement des connaissances sur
l’adaptation au changement climatique en soutenant les approches de gestion douces et d’éco-
ingénieries (Solutions Fondées sur la Nature).

Le projet est porté par le Laboratoire Geo-Ocean de l’Université Bretagne Sud et l’Observatoire Citoyen
du Littoral Morbihannais, il est co-financé par l’Union Européenne et soutenu par la région Bretagne
dans le cadre du programme FEDER-FSE+Bretagne 2021-2027.

À propos du projet AdaLitt-Breizh

Crédit photographique : 
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Laboratoire GEO-OCEAN - Université Bretagne Sud
Observatoire Citoyen du Littoral Morbihannais

Citation du document : Sedrati M., Dalour L., Bulot G., Metge N., Cléraux S., Guillotel M., 2025.
Étude de l’impact d’un observatoire citoyen sur un territoire littoral. Synthèse de l’enquête. Projet
ADALITT-Breizh, GEO-OCEAN – Pôle UBS, 24 p.
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AVANT-PROPOS

Depuis 2016, l’Observatoire Citoyen du
Littoral Morbihannais (OCLM) met en
place des protocoles de sciences
participatives pour suivre l’évolution
physique du trait de côte sur différents
sites du littoral du Morbihan. L’OCLM
compte à ce jour une centaine de
bénévoles répartis sur 11 sites.

Afin d'évaluer l'impact de l'OCLM sur les
bénévoles et le territoire du Morbihan,
une enquête a été lancée pour interroger
les bénévoles sur différents thèmes et
actions de l'OCLM : perception du littoral,
motivations, retours d’expériences des
bénévoles, avis sur l’OCLM, observations,
perceptions futures des sites suivis,
perceptions des modes de gestion, etc.
Complétée par des entretiens individuels,
l'enquête a été remplie par 36 bénévoles,
soit environ un tiers des bénévoles de
l’observatoire. Presque l’ensemble des
sites suivis sont représentés (8 sur 11).

Quelle que soit l’initiative de sciences
participatives, mener une enquête s’avère
essentiel pour évaluer l’atteinte des
objectifs scientifiques et pédagogiques.
Elle permet également d’identifier les
forces et les faiblesses du projet,
d’analyser l’expérience et la satisfaction
des participants, ainsi que d’évaluer les
retombées scientifiques, sociétales ou
politiques de l’initiative.

CONNAISSANCES GÉNÉRALES17

PERCEPTIONS DES MODES DE 
GESTION

18

BILAN DE L’ENQUÊTE22



1 projet Fondation de France
1 projet FEDER
1 projet « Recherche et société »

4 emplois

+1737 followers

+475 followers

+ de 43 000 visiteurs

+780 followers

+ de 100 bénévoles sur l’ensemble des sites

11 suivis participatifs sur le département

17 stations CoastSnap dans le Morbihan

+ de 15 000 photos prises par les bénévoles

+ de 18 000 mesures réalisées

L'OCLM est le premier observatoire en France où se mêlent
science, citoyenneté, gestion, évolution et dynamique du
littoral. Crée en 2016, il est le fruit de la collaboration de
trois partenaires :
-le Laboratoire Geo-Ocean de l’UBS ;
-le Conseil Départemental du Morbihan ;
-et l’association Réseau Initiatives des Eco-explorateurs de
la Mer (RIEM).
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A PROPOS DE L’OCLM

L’Observatoire Citoyen du 

Littoral Morbihannais

Nos objectifs:

Les chiffres clés:

Sensibiliser, éduquer, informer

Observer, suivre

Constituer des bases de données

Adapter la gestion des aménagements

Créer de la cohésion sociale

Rôle des différents acteurs de l’OCLM :

Gestionnaires
• Protection et gestion
• Mise en œuvre d’actions expérimentales
• Adaptation de la gestion et des aménagements
• Accompagnement financier

Associations
• Mobilisation et formation
• Organisation du planning
• Collecte des données
• Retour régulier sur l’état

des aménagements
• Communication

Scientifiques
• Assistance technique et expertise
• Proposition des protocoles
• Bancarisation et traitement des données
• Information et sensibilisation
• Communication et diffusion des résultats



Vannes

Auray

Lorient

MORBIHAN
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LOIRE 
ATLANTIQUE

Les sites OCLM:

Historique de l’OCLM :

Les 
prémices

2016

Premier site 
OCLM

Arzon

2017 2018 2019 2020 2021 2022

Nouveaux sites
Séné

La Trinité-sur-Mer

Création et mise en 
ligne du site internet

Nouveau site
Belle-Île

Première station 
CoastSnap

AME Arzon

L’OCLM rejoint le 
RNOTC

Projet Fondation 
de France

FUGASCIA

Découverte du 
littoral Morbihannais

Application 
CoastSnap

Nouveau site
Gâvres

Nouveau site 
Locmariaquer

Nouveaux sites
Carnac

La Trinité-sur-Mer
Locoal-Mendon

St Pierre Quiberon
Création de la 
page LinkedIn

Naissance de l’OCLM

Création de la 
page Facebook

Création du réseau 
CoastSnap France

Création de la 
chaine YouTube

2023

Simple, mais pas simpliste !

2024

Projet RP-MP

Projet FEDER 
AdaLitt-Breizh

Nouveaux sites
Sarzeau

Nouveau site 
Ploemeur

Un total de 17 
stations CoastSnap

dans le Morbihan 

Sites OCLM (Suivis participatifs 
et/ou stations CoastSnap)

AME : Aire Marine Éducative
RNOTC : Réseau National des 
Observatoire du Trait de Côte



Les bénévoles ont connu l’OCLM via divers canaux, mais le
vecteur principal reste par le bouche-à-oreille entre les
citoyens.
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Comment avez-vous connu l’OCLM ?

37%

17%
14%

14%

9%
9%

Bouche à 
oreille

Événements 
organisés

Bulletin/Presse

Associations

Réseaux 
sociaux

Site internet

IDENTITÉ DES BÉNÉVOLES 

Depuis 2016, l’OCLM attire
régulièrement de nouveaux
bénévoles. L'engagement des
bénévoles à long terme est
également bien présent, avec
17 % des bénévoles qui sont
actifs depuis plus de 5 ans.
Des efforts restent tout de
même à fournir pour attirer
de nouveaux bénévoles,
notamment sur les sites
OCLM les plus anciens, afin
d’assurer le renouvellement
des équipes.

PROFIL DES VOLONTAIRES OCLM
Genre : Homme (54%) ; Femme (46%) 
Age : Plus de 65 ans (64%)
Occupation : Retraité (78%)
Bénévole depuis : 
< 1 an (17%) ; 
Entre 1 et 3 ans (24%) ; 
Entre 3 et 5 ans (39%) ; 
> 5 ans (17%) 

71% 
des bénévoles 

habitent sur la 

commune du site 

OCLM qu’ils 

suivent 

Les bénévoles de l’OCLM sont principalement des résidents permanents locaux qui vivent à
proximité du littoral. Leur ancienneté de résidence dans leur commune est divisée en deux
groupes distincts: 52 % y sont installés depuis moins de 10 ans, tandis que 48 % y vivent au
contraire depuis plus de 10 ans. En raison de contraintes de temps, les bénévoles les plus
actifs sont souvent des retraités et âgés de plus de 65 ans. Enfin, la répartition entre
hommes et femmes est presque égale.



MOTIVATIONS DES BÉNÉVOLES 
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RAISONS DE LEUR INTÉRÊT POUR 
LA PRÉSERVATION DU LITTORAL

1 Lieu de vie

2
3
4
5
6

Attachement au littoral

Événements météorologiques

Prise de conscience écologique

Travail

Loisirs

32%

27%

12%

5%

4%

20%

PRINCIPALES MOTIVATIONS 
POUR LE BÉNÉVOLAT 1

L’attachement 
au territoire et 

l’envie de le 
protéger

2
3

Se sentir utile Inquiétude 
pour les 

générations 
futures

Vous sentez-vous concerné par les 
changements environnementaux?

Assez concerné

Très concerné

25%

75%

L’affect pour le lieu de vie et au littoral semble prépondérant car les résultats soulignent l'importance
du lien géographique avec le territoire dans leur engagement. Concernant les motivations qui
nourrissent leur engagement, les bénévoles classent en priorité leur attachement au territoire et
l'envie de le protéger. L'intérêt pour l'acquisition de nouvelles connaissances scientifiques vient en
4ème position, bien que ce ne soit pas l'objectif principal, cet aspect reste important pour de
nombreux bénévoles.

L’ensemble des bénévoles se déclarent très
concernés par les changements environnementaux,
tels que le changement climatique, la perte de
biodiversité et le changement des habitats. Cela
reflète une cohérence vis à vis de l’engagement
bénévole. Aucun ne se sent pas ou peu concerné.

AUTRES CENTRES D’INTÉRÊTS DES BÉNÉVOLES   

En dehors de la préservation du littoral, les bénévoles ont exprimé une grande diversité d’intérêts liés
à la préservation de l’environnement en général.

Préservation du 
patrimoine bâti

Ornithologie Histoire géologique 
de la Terre Climatologie Photographie 

maritime 
Navigation et 

vieux gréements



RETOURS D’EXPÉRIENCES DES BÉNÉVOLES
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Comment jugez-vous votre 
expérience bénévole à l’OCLM ?

3%

55%

42% Positive

Très positive

Neutre

Dans le cadre de la gestion des sites de suivi, 
comment jugez-vous votre implication ? 

8%

72%

20%

Utile

NeutreTrès utile

À quel niveau estimez-vous votre 
investissement dans les suivis participatifs ?

27%

44%

29%

Important

Léger

Neutre

Les bénévoles de l’OCLM jugent globalement
leur expérience de bénévolat positive et
considèrent leur implication utile par rapport à la
gestion des sites, témoignant d’un engagement
enrichissant et valorisant pour les participants.
En termes d’investissement personnel dans les
suivis, il varie en fonction des bénévoles, ce qui
souligne la diversité des niveaux d’engagement.

Aimeriez-vous vous investir dans des 
actions plus techniques et instrumentées 
(perches GPS, relevés biologiques, suivis 

naturalistes...) ? 

OUI
NON

53% 47%

Votre engagement à l'OCLM a-t-il généré une 
évolution dans vos pratiques quotidiennes 

(consommation locale, alimentation, tri des 
déchets, engagement associatif, pratique 

différenciée dans les jardins, attitude adaptée 
dans les milieux naturels...) ?

OUI
NON

45% 33%

DÉJÀ SENSIBILISÉ 
AVANT 

22%

Ces résultats suggèrent que l'OCLM pourrait
avoir un impact modéré sur les comportements
individuels, avec un potentiel effet « papillon »
sur le territoire, indépendamment de la
manière dont les bénévoles ont connu l’OCLM
ou de leur ancienneté.

LES PROTOCOLES LES RÉSULTATS

(*score moyen) 

Très accessible Accessible

CompréhensifTrès compréhensif

DEGRÉ D’ACCESSIBILITÉ

DEGRÉ DE COMPRÉHENSION
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RETOURS D’EXPÉRIENCES DES BÉNÉVOLES (2)

Votre état d’esprit au regard de votre 
territoire et son avenir a-t-il changé depuis 
le début de votre engagement à l’OCLM ? 

44%
56% Pas 

d’évolutionÉvolution 
positive

Quel état d’esprit votre engagement 
bénévole à l’OCLM génère-t-il au regard 

de votre territoire et de son avenir ? 

6%

31%

57%

6%

Neutre

Pessimiste

Optimiste

Très 
optimiste

Les bénévoles affichent un optimisme global.
Les pessimistes et neutres semblent être
principalement des bénévoles avec un
engagement plus récent, tandis que les
optimistes résident en moyenne depuis plus
de 15-20 ans sur le territoire.

L’implication bénévole peut avoir un effet
rassurant, suggérant que l’observation et
l’engagement peuvent aider à contrer le
biais négatif et renforcer la confiance en
l’avenir de leur territoire.

IMPRESSIONS SUR L’OCLM 

Pour les bénévoles, le premier
point fort de l’OCLM est de
« surveiller et observer » (27%)
mais il ne ressort pas de manière
dominante par rapport aux autres
aspects de l’OCLM, reflétant une
approche multifacette de l’OCLM.

POINTS FORTS DE L’OCLM

1 Surveiller et observer

2
3
4

Acquérir des données

Sensibiliser et éduquer

Adapter la gestion

Créer de la cohésion sociale

27%

24%

20%

5%

21%

5
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IMPRESSIONS SUR L’OCLM (2) 

Les sujets abordés par l’OCLM sont-ils des sujets consensuels ? 

Mode de gestion du trait de côte

Pollution plastique

Biodiversité littorale

Consensuel Neutre Pas consensuel

77% 11% 17%

La majorité des bénévoles considère que les sujets abordés par l’OCLM sont consensuels.
Toutefois, une petite proportion reste neutre ou exprime des désaccords, ce qui suggère des
divergences d’opinions sur certains enjeux environnementaux et leur gestion.

A l’avenir, les bénévoles aimeraient que l’OCLM leur apporte davantage de connaissances pour
renforcer leur rôle dans la sensibilisation et de plus de transparence sur le littoral. Ils souhaitent
également favoriser leur participation à des projets de protection, au-delà de la simple
observation.

LES LIMITES DE L’OCLM SELON LES BÉNÉVOLES

Un manque de site 
d’observation et de 

bénévoles 

L’absence de 
jeunes bénévoles

Un sentiment de manque de dialogue avec 
les décideurs politiques et les autres 

acteurs locaux sur certaines communes 

Besoin de plus d'exemples 
concrets sur l'impact des 

relevés réalisés

Une communication à 
renforcer auprès du 

grand public

"

"

"
"

Consensuel Neutre Pas consensuel

66% 23% 11%

Consensuel Neutre Pas consensuel

77% 17% 6%



11

PERCEPTIONS ET OBSERVATIONS DU LITTORAL

Avez-vous ressenti un changement sur 
votre perception des changements 

environnementaux depuis que vous êtes 
bénévole à l’OCLM ?

OUI
NON

61% 39%

Les bénévoles rapportent que leur
engagement les incite à approfondir leurs
connaissances en lisant des études et à
réfléchir davantage sur ces sujets. Certains
bénévoles mentionnent qu’ils ont pu observer
concrètement les évolutions de la
biodiversité, de la faune et de la flore sur le
terrain.

Les bénévoles estiment que les changements
environnementaux ont un impact significatif
sur le littoral. Toutefois, un biais d’affection
est à considérer, étant donné que de
nombreux bénévoles vivent près du littoral.

Selon vous, à quel niveau les changements 
environnementaux (climatique, perte de 
biodiversité, changement des habitats...) 

impactent-ils le littoral ?

Peu important

Moyen

3%

3%

Important

Très important

43%

51%

TYPE D’ATTACHEMENT 
AU(X) SITE(S) SUIVI(S)

1 Proximité géographique

2
3
4

Esthétiques et paysages

Souvenirs

Ambiance et liens sociaux

28%

25%

14%

12%

21%

5

Fréquentation régulière (loisirs)

Plus d’un tiers des bénévoles (42%)
connaissent leur site d’observation depuis
plus de 20 ans, tandis que 20 % d’entre eux
ont un regard plus récent, puisqu’ils
fréquentent leur site depuis moins de 5 ans.

DÉCRIVEZ VOTRE SITE :  

Les bénévoles décrivent les sites qu'ils
suivent à travers des adjectifs mettant en
avant à la fois leur beauté naturelle et leur
fragilité. Les adjectifs les plus fréquemment
cités sont fragile, beau et vivant. D’autres
adjectifs comme sauvage, évolutif ou naturel
illustrent la diversité des paysages et leur
caractère dynamique, tout en insistant sur
leur besoin de préservation face à des
menaces comme la pollution et l’érosion.



PERCEPTIONS ET OBSERVATIONS DU LITTORAL (2)
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Les bénévoles estiment que ces
suivis contribuent à vérifier leurs
impressions sur les sites,
notamment en ce qui concerne la
rapidité des évolutions du trait de
côte, la mobilité du sédiment, et la
fragilité face aux tempêtes. Les
relevés participatifs renforcent ainsi
l’observation des phénomènes
environnementaux et offrent un
cadre plus rigoureux pour analyser
l’évolution des sites.

Avez-vous constaté des changements sur 
le(s) site(s) que vous suivez depuis que 

vous le(s) observez ?

OUI
NON

94% 6%

TYPE DE CHANGEMENT OBSERVÉ

1 Mobilité du trait de côte

2
3

4

Perte de faune/flore
Échouages d’algues

Nouvelle gestion (aménagements) 
Pollution 
Gain de végétation

Dégâts des tempêtes

33%

15%

8%

6%

11%

Morphologie de la plage

5

8%
8%

Est-ce que les suivis participatifs 
contribuent à vérifier une impression que 

vous aviez sur le(s) site(s) que vous suivez ?

OUI
NON

77% 23%

Recul du trait de 
côte

"

Érosion accrue avec 
la disparition de 
certaines plages

Submersions marines 
plus fréquentes

Pertes ou changements majeurs 
dans la végétation et la biodiversité, 

notamment les oiseaux

Pressions humaines 
croissantes 

Renforcement de la végétation 
pour protéger les dunes et de 

stabiliser le littoral  

Renforcement des actions 
de préservation

Comment imaginez-vous le site pour lequel vous êtes bénévole dans 30 ans ? 

"

Malgré leur optimisme concernant leur état d’esprit vis-à-vis de leur territoire et de son avenir, les
bénévoles imaginent des scénarios plutôt pessimistes pour l'avenir des sites qu'ils suivent, souvent
marqués par des évolutions liées au changement climatique.

11%



13

PERCEPTIONS ET OBSERVATIONS DU LITTORAL (3)

Bien que l'exercice soit jugé pertinent par la plupart des bénévoles, l’exercice de projection
reflète la complexité pour les bénévoles d'imaginer l'évolution de leur territoire face aux
risques croissants liés aux changements environnementaux, surtout en l'absence de
données concrètes pour eux.

Montée des eaux 
et submersions 
intermittentes

"

Modification des 
usages humains du 

territoire

Perte irréversible de 
certains sites

Retour à un état plus sauvage, 
comme le redevenir de Gâvres en 

île, avec des liaisons maritimes

Réduction de la 
biodiversité

Prise de conscience écologique 
et mesures politiques 

ambitieuses

Modification profonde de 
la géographie locale

Comment imaginez-vous le site pour lequel vous êtes bénévole dans 100 ans ? 

"

Pensez-vous que la commune de votre site 
peut être concernée par une relocalisation 

des biens et des personnes à l’avenir ? 

OUI
NON

82% 18%

OUI
NON

85% 6%

JE NE SAIS PAS

9%

Trouvez-vous que cet exercice de 
projection dans le futur est facile ? 

Trouvez-vous que cet exercice de 
projection dans le futur est pertinent ?

NON
OUI

85%15%

44%

25%

19%

12%

Si non, pourquoi ? 

Trop 
lointain

Manque de 
faits et de 

connaissances

Manque 
d’imagination / 

trop fictif

Manque d’une 
méthodologie 

pour se projeter



COHÉSION SOCIALE ET PARTAGE VERS L’EXTÉRIEUR
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Échangez-vous avec les bénévoles OCLM du même site que vous ?

OUI
NON

54% 46%

Échangez-vous avec les bénévoles OCLM des autres sites ?

NON
OUI

71%29%

Pourquoi ?

37%

26%

21%

16%

Manque 
de 

temps

Pas le 
besoin

Manque 
d’opportunité

Manque de 
communication

24%

7%

55%

14%

Manque 
d’opportunité

Pas le 
besoin

Manque 
de 

temps

Manque de 
communication

Ce qui ressort des échanges 

Bien que ce taux varie considérablement
d’un site OCLM à l’autre, les discussions
portent principalement sur les mêmes
inquiétudes concernant les modifications
du trait de côte, les mouvements de sable,
mais aussi l'impact bénéfique de leurs
actions.

Ces rencontres se font principalement lors
des rencontres annuelles de l’OCLM. Ce
qui ressort de leur échange sont les
préoccupations similaires concernant la
nécessité d'attirer plus de bénévoles et de
rendre les actions de l’OCLM plus visibles.

Ces résultats suggèrent la nécessité de réfléchir à des solutions pour renforcer les opportunités
d’échange entre bénévoles, par exemple à travers des rencontres ou groupes de discussion, afin de
favoriser davantage la cohésion.

Pourquoi ?Ce qui ressort des échanges 
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COHÉSION SOCIALE ET PARTAGE VERS L’EXTÉRIEUR (2)

L'OCLM est-il pour vous 
vecteur de lien social ? 

OUI
NON

74% 25%

Bien que ce ne soit pas le premier point fort de l’OCLM
selon les bénévoles (partie « impressions sur l’OCLM »),
l'OCLM peut jouer un rôle majeur en matière de lien
social, notamment à travers les événements organisés
par l’OCLM, les échanges avec les passants curieux lors
des relevés ou encore la création d’association par les
bénévoles comme à Gâvres.

Estimez-vous que la présence d’un site de 
suivi OCLM a permis d’initier une réflexion 

collective sur votre territoire ? 

OUI
NON

63% 20%

JE NE SAIS PAS

17%

Selon les bénévoles, la présence d’un site de suivi
OCLM a permis d’initier une réflexion collective sur
leur territoire, notamment grâce à des discussions
avec les mairies, les élus, les gestionnaires, les
scientifiques, les écoles et la population locale. Les
actions comme les rencontres avec des enfants
dans le cadre d’aire marine éducative, les ateliers
participatifs, les articles dans la presse ou les
reportages ont permis de sensibiliser davantage la
communauté aux enjeux liés à l'évolution du
littoral. À l'inverse, pour les bénévoles qui
considèrent que cet impact reste limité, ils
précisent qu’il y a un manque de bénévoles ou des
efforts de communication à améliorer sur
certaines communes pour soutenir ces initiatives.

Le plus souvent, réalisez-
vous le protocole : 

39%

46%

15%
Seul

Avec un ou 
des membres 
de ma famille 

Avec un ou 
d’autres 

bénévoles

Le protocole est majoritairement réalisé
soit en autonomie, soit en collaboration
avec d’autres bénévoles, ce qui
démontre à la fois un engagement
individuel fort et une dynamique
collective active. La participation
familiale reste un levier intéressant pour
élargir l’impact de l’initiative.



COMMUNICATION
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Une combinaison d'éducation, de communication renforcée, d’incitations financières et
d’implication des collectivités locales pourrait favoriser une participation accrue des citoyens selon
les bénévoles de l’OCLM.

Selon vous, quels sont les 
supports de communication 

efficaces pour faire évoluer les 
mentalités/perceptions sur le 

devenir des territoires littoraux ? 

Selon vous, quels sont les outils de communication efficaces 
pour faire évoluer les mentalités/perceptions sur le devenir 

des territoires littoraux ? 

Avez-vous une idée de ce qui motiverait les citoyens à plus s’engager dans les sciences participatives ? 

Une implication renforcée des communes 
littorales à travers des réunions spécifiques 

pour mobiliser davantage les citoyens

La sensibilisation des jeunes, 
notamment à travers les 
établissements scolaires

La diffusion d’informations via 
les médias (publicités, articles 

de presse) 

Des incitations financières, telles que des 
réductions d'impôt similaires à celles des 

dons aux œuvres caritatives

"

"

1 Visites de terrain

2

25%

15%

20%

Rencontres de l’OCLM

20%

3
20%

Ateliers participatifs

Réseaux sociaux

Stand de sensibilisation 

Les réponses montrent une forte
préférence pour des méthodes
interactives et immersives, avec
une grande importance accordée
à la sensibilisation directe et à
l'engagement des personnes.

La vulgarisation scientifique, les outils visuels et les formats
créatifs sont perçus par les bénévoles comme les plus
efficaces pour faire évoluer les mentalités et perceptions sur
les territoires littoraux. L'idée de diversifier les supports pour
toucher des publics variés semble être une clé du succès.

1

2

3

4
5

6

7

8
9

Rapports 
scientifiques 

vulgarisés
17%

16%

15%

11%

10%

9%

9%

6%

4%

3%

La carte (de 
projection)

La vidéo/ le 
film

La photo

Les 
événements 

festifs

La bande 
dessinée

Le jeu

Le récit, la 
fiction

Le théâtre

La peinture
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CONNAISSANCES GÉNÉRALES

Les bénévoles estiment que les connaissances
apprises grâce aux rencontres annuelles de
l’OCLM (rencontres sciences participatives du
littoral), abordant diverses thématiques
(solutions fondées sur la nature, les laisses de
mer, les tempêtes, les microplastiques, les
politiques de gestion du littoral, etc.), sont
utiles dans la compréhension du littoral en
général ou de leur site. Ces connaissances leur
permettent de meilleurs échanges avec les
riverains ainsi que pour les lectures de
paysages.

Est-ce que vous partagez les connaissances 
apprises avec l’OCLM avec des personnes 

non bénévoles ?

OUI
NON

91% 9%

Si oui, avec qui ? 

25%

29%18%

18%

6%
4%

Avec des 
amis

Avec la 
famille

Avec des 
collègues

Avec des 
professionnels 

du domaine

Avec des 
passants sur 

la plage

Avec des 
touristes

Comment les connaissances accumulées 
vous aident à nourrir vos échanges ?

1
Je me sens plus légitime et à l’aise de 
parler des thématiques littorales à 
quelqu’un qui ne les connaît pas 
(tempête, pollution, risques…) 

3

75% des 
bénévoles

Je suis plus précis donc je peux 
aller plus loin dans les échanges

J’ai découvert de nouvelles 
thématiques auxquelles je me 
suis intéressé

2 48% des 
bénévoles

6% des 
bénévoles

Ces connaissances vous sont-elles utiles 
dans la compréhension de votre/vos site(s) 

suivi(s) ou du littoral en général ?

OUI
NON

93% 7%

CONNAISSANCES SUPPLÉMENTAIRES 
ACQUISES PAR LES VOLONTAIRES

1 Dynamiques côtières

2
3
4

Phénomènes ponctuels 
(tempêtes, échouages)

Biodiversité locale

Qualité de l’environnement5

Gestion du littoral

67% des 
bénévoles

64% des 
bénévoles

60% des 
bénévoles

48% des 
bénévoles

45% des 
bénévoles

Cela suggère une diffusion de ces
connaissances au sein de la communauté.



PERCEPTIONS DES MODES DE GESTION

18

Enrochements

Digue

Brise-lame

Quelle est votre perception des modes de gestion/aménagements sur les plages 
(de lutte contre l’érosion et la submersion), en termes d’efficacité : 

36% 16% 35% 13%

Légende: Efficace Neutre
Peu ou pas 

efficace
Je ne 

sais pas

Rechargement 
plage

Ganivelles

AlgoBox

Rechargement 
dunaire

Épi

Revégétalisation

Couverture 
végétale

38% 17% 38% 7%

32% 19% 13% 36%

40% 20% 10% 30%

13% 23% 34% 30%

24% 21% 21% 34%

70% 9% 15% 6%

36% 19% 10% 35%

61% 10% 6% 23%

76% 12% 6% 6%



19

PERCEPTIONS DES MODES DE GESTION (2)

Enrochements

Digue

Brise-lame

Quelle est votre perception des modes de gestion/aménagements sur les plages 
(de lutte contre l’érosion et la submersion), en termes de sentiment de sécurité :  

Légende: Rassurant Neutre
Peu ou pas 
rassurant

Je ne 
sais pas

Rechargement 
plage

Ganivelles

AlgoBox

Rechargement 
dunaire

Épi

Revégétalisation

Couverture 
végétale

50% 17% 20% 13%

53% 17% 17% 13%

48% 17% 14% 21%

31% 31% 10% 28%

10% 31% 28% 31%

20% 30% 17% 33%

50% 28% 6% 16%

44% 30% 3% 23%

45% 29% 3% 23%

70% 15% 15%
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Enrochements

Digue

Brise-lame

Quelle est votre perception des modes de gestion/aménagements sur les plages (de 
lutte contre l’érosion et la submersion), en termes d'impact sur la biodiversité  : 

Légende: 
Impact 
positif

Pas 
d’impact

Impact 
négatif

Je ne 
sais pas

Rechargement 
plage

Ganivelles

AlgoBox

Rechargement 
dunaire

Épi

Revégétalisation

Couverture 
végétale

28% 18% 43% 11%

23% 27% 38% 12%

31% 21% 17% 31%

36% 25% 11% 28%

11% 32% 25% 32%

29% 21% 18% 32%

87% 6% 7%

57% 18% 4% 21%

90% 10%

64% 14% 22%
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PERCEPTIONS DES MODES DE GESTION (4)

Enrochements

Digue

Brise-lame

Comment votre perception des aménagements a-t-elle évolué depuis que vous 
êtes bénévole à l’OCLM ?

Légende: Évolution 
positive

Pas 
d’évolution

Évolution 
négative

Je ne 
sais pas

Rechargement 
plage

Ganivelles

AlgoBox

Rechargement 
dunaire

Épi

Revégétalisation

Couverture 
végétale

19% 26% 45% 10%

17% 48% 24% 11%

24% 35% 7% 34%

38% 17% 10% 35%

10% 35% 17% 38%

13% 37% 13% 37%

77% 10% 13%

35% 34% 31%

70% 10% 20%

74% 16% 10%
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De manière globale, les bénévoles affichent une préférence pour les solutions qu’ils
suivent à travers les suivis OCLM, c’est-à-dire les solutions douces. En effet, ils considèrent
principalement les solutions douces et les solutions fondées sur la nature, telles que la
revégétalisation et les ganivelles, plus efficaces et plus favorables à la biodiversité. Les
bénévoles perçoivent également les méthodes douces plus rassurantes que les méthodes
dures, mais ces dernières, comme les brise-lames et digues, bénéficient également d’un
bon soutien en termes de sécurité perçue.
Concernant leur évolution de perception des aménagements depuis leur engagement à
l’OCLM, les résultats sont partagés pour les méthodes dures et plutôt positifs pour les
méthodes douces. Pour les épis il est possible qu’il y ait une confusion entre les épis et les
pieux hydrauliques par les bénévoles. Dans l’ensemble, les réponses sont plus divisées
concernant les rechargements de plages et le rechargement dunaire.
Les résultats révèlent aussi un besoin de sensibilisation, notamment pour les méthodes
d'aménagement moins bien comprises ou pour lesquelles beaucoup de bénévoles ont
répondu « je ne sais pas ». Ce manque de connaissances souligne l'importance de
renforcer la communication et la sensibilisation sur les impacts des différents types
d’aménagements, particulièrement en ce qui concerne leur effet sur la biodiversité et leur
efficacité dans la gestion du littoral.

BILAN DE L'ENQUÊTE

PROFIL DES 
BÉNÉVOLES

● Résidents locaux

● Retraités

● Principales motivations :
- Attachement au littoral

- Préoccupation pour 
l’environnement

- Désir de protéger son 
littoral

RETOURS 
D’EXPÉRIENCES

● Expérience globale 
positive pour les bénévoles

● Sentiment d’utilité 

● Amélioration modérée 
des comportements dans 

leurs pratiques sur le littoral

● Demande de plus de 
retours concrets sur 
l’impact de l’OCLM

PERCEPTIONS 
DES SITES OCLM

● Relation émotionnelle et 
géographique avec les sites 

● Principales 
caractéristiques des sites : 

Beaux, fragiles, vivants

● Principaux changements 
observés sur les sites : 

Mobilité du trait de côte et 
de la morphologie de la 

plage 
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BILAN DE L'ENQUÊTE (2)

PERCEPTIONS DES 
AMÉNAGEMENTS

● Préférence global pour les 
méthodes douces perçues 
plus efficaces, rassurantes 

et bénéfiques pour la 
biodiversité 

● Manque de connaissances 
concernant certaines 

solutions qui souligne un 
besoin de sensibilisation 

PERCEPTIONS 
DU FUTUR

● Principalement 
pessimistes : recul du trait 
de côte, submersions plus 

fréquentes, perte de 
biodiversité, relocalisation 

des personnes

● Scénarios optimistes :  
efforts de conservation et 

actions politiques, 
renforcement de la 

végétation pour stabiliser 
les dunes

APPORTS DES 
SUIVIS

● Validation scientifique des 
observations des bénévoles

● Meilleure compréhension 
des bénévoles sur les 

dynamiques côtières et 
l’érosion

● Confirmation des 
perceptions et vision 

précise de l’évolution des 
sites 

CONNAISSANCES 
ACQUISES

● Principalement via les 
rencontres annuelles de l’OCLM

● Connaissances acquises : 
dynamiques sédimentaires, 

gestion du littoral, biodiversité, 
enjeux environnementaux 

● Renforce leur capacité à 
communiquer efficacement sur 

les problématiques littorales

IMPACT 
SOCIÉTAL

● Mode d’engagement : 
Majoritairement individuels 

ou en petits groupes

● Globalement, l’OCLM joue 
rôle clé dans la création de 

liens sociaux

● Initiation d’une réflexion 
collective sur les enjeux du 

littoral 

AVIS SUR 
L’OCLM

● Premier point fort : 
« surveiller et observer »

● Sujets consensuels 

● Limites de l’OCLM selon 
les bénévoles : insuffisance 

de sites et de bénévoles, 
renforcer la communication 
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